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POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypeini¢ wyigcznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukgjami umieszezonymi przy poszczegéinych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazcka, np.. pobieranie’niepobieranie™ aznacza, ze nalery skre$ic niewlaSciwa odpowied?, pozostawigiac

prawidtows. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie®.

|. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Stargard
do ktérego adresowana jest oferta
2. Rodzaj zadania publicznego” Ochrona i promocja zdrowia, w tym dzialalnos¢ lecznicza |
|

1. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer tefefonu

STOWARZYSZENIE: ,,EDUKACJA — ZDROWIE — AKTYWNOSG” KRS 0000626986
SIEDZIBA: ul. WOJSKA POLSKIEGO 27, 73-110 STARGARD

Eizbieta Drobik — Prezes Stowarzyszenia

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer teiefonu, adres poczty elektronicznej)

Tel. 609840569,
Adrianna Jankowska ~ V-ce Prezes Stowarzyszenia

Tel.695922777

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytu} zadania publicznego »Zdrowy Senior”
2. Termin realizacji zadania publi . ?ata ] 01.09.2022 zD::zﬁaema 30.09.2022

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem migjsca jego realizacji)

Zadanie pn. ,,Zdrowy Senior” polegaé bedzie na zorganizowaniu i koordynacji na terenie
Samodzielnego Publicznego Wielospecjalistycznego Zakiadu Opieki Zdrowotnej przy ul. Wojska
Polskiego 27 w Stargardzie w dniu 8 wrze$nia 2022 r. badari profilaktycznych dla mieszkaricéw miasta
Stargard powyzej 60 r. z.

W ramach ww. dzialania Seniorzy beda mieli mozliwosé skorzystania m.in. z darmowego badania
poziomu cukru i cholesterolu, badania stuchu, badania EKG, pomiaru spirometrycznego, porady
dermatologicznej, jak rowniez porady dietetycznej/zywieniowej. Na terenie Szpitala podstawiony
zostanie mobilny osteobus oferujacy darmowe badanie gestosci kosci. Zadanie realizowane bedzie w
ramach obchodéw VIl Stargardzkich Dni Seniora.

Oferowane badania przesiewowe umozliwiaja szybka reakcje i moga byé podstawa do dalszego
postepowania terapeutycznego, co moze przyczyni¢ si¢ do zminimalizowania powiklarn wynikajacych z
choréb cywilizacyjnych. Giéwnym celem zadania bedzie poprawa jakos$ci zycia Senioréw, poprzez
mozliwos¢ wykrycia choroby w jej wczesnym stadium i pokierowania do odpowiedniego specjalisty.




Seniorzy motywowani beda do odbycia wizyty u lekarza i zadbania o swoje zdrowie, jak réwniez do
zmiany np.. nawykow zywieniowych, czy tez podjecia aktywnosci fizycznej.

Zadaniem Stowarzyszenia ,,Edukacja — Zdrowie — Aktywnos$¢” bedzie prowadzenie przez jego
czlonkéw punktu informacyjnego dla Senioréw oraz kierowanie ich w odpowiednie miejsce na terenie
Szpitala, gdzie beda mogli skorzystac z bezptatnego badania profilaktycznego.

Y Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1327).
? Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.

4. Opis zakiadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagniecia | g/, 4, monitorowania rezultatow / zrédio
Nazwa rezultatu rezultatow (wa;'toéc poisnf ormacii o osiagnieciu wskaznika

Przygotowanie planu dziatania
oraz przeprowadzenie rozmow z Dla ok. 100 oséb Dokumentacja opisowa i fotograficzna
osobami realizujacymi zadanie. o
Zakup materialow i produktow )
potrzebnych do realizacji Dia ok. 100 osob Dokumentacja opisowa i fotograficzna
zadania. :
Realizacja zadania —
wykonywanie badan, konsultacji Dia ok. 100 os6b Dokumentacja opisowa i fotograficzna
oraz porad medycznych
[seniorom.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doSwiadczenia w realizacji dzialari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedd
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie EZA przeprowadzilo w roku 2017 dwa projekty z UM Stargard, ktére
spotkaly sie z bardzo pozytywnym odbiorem mieszkaric6w naszego miasta. Jeden z
tych projektéw byt rowniez kontynuowany w roku 2018, a w roku 2019 i 2020
nastepny projekt przy wielkim zainteresowaniu mieszkaricéw. R6wniez w roku 2021
realizowaliSmy projekt z UM oraz trzy projekty wspélnie z PFRON. Ponadto w roku
2018 wspdlnie z Powiatem Stargardzkim zrealizowali$émy projekt dla os6b 60 plus,
ktory rowniez okazatl si¢ dobrym pomysiem na spedzenie czasu wolnego dla oséb 60
plus. Warto tez wspomnie¢, ze czlonkowie Stowarzyszenia EZA na wiele lat przed
zalozeniem Stowarzyszenia organizowali szkolenia, konferencje, prelekcje dia
réznych grup odbiorcéw. Obecnie juz jako Stowarzyszenie EZA zorganizowaliSmy
kilkukrotnie szkolenia dla oséb chorych na cukrzyce; Dziefi Serca; konferencje dla
lekarzy i pielegniarek z podstawowej opieki zdrowotnej, badania przesiewowe.
Udzielamy wsparcia w siedzibie stowarzyszenia potrzebujagcym osobom - udzielamy
porad dietetycznych, porad dotyczacych spraw spolecznych, w sprawach
skomplikowanych kierujemy do odpowiednich instytuciji...)

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu WartoSé | Zdotacji | Zinnych
e srédet
Koszt 1 Zakup materialow i 3500.00 | 3500.00 | 0.00
1 artykutéw potrzebnych do
realizacji zadania
9 Koszt 2 Koordynowanie 700.00 0.00 700.00
) zadaniem — wklad osobowy
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania | 4200.00 | 3500.00 | 700.00




V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7

(podpis osoby u;';owainionej lub podpii.';y

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnodci pozytku publicznego oferenta(-téw);
pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* /. oferenci* skfadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-jg)* z oplacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenci* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(§a)* / zalega(4a)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

dane zawarte w czesci  niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wlasciwa ewidencjg®;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

0s0b upowaznionych do skladania cswiadezen
woli w imieniu oferentéw)

STOWARZYSZENIE
EDUKACIA-ZBRGWIE-AK TYWNOSC
73-110 Stargard, ul. Waoj. Polskicgo 27

NIP: 854-24-12-157



