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WSTEP

Zgodnie z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,
prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykq oraz rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, integracja spoleczna o0sob uzaleinionych od alkoholu, przeciwdzialanie
narkomanii oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie naleza do zadan wilasnych gminy
iich realizacja przez gming¢ powinna by¢ oparta o okreslone programy.

Dotychczasowe dzialania podejmowane przez Gming — Miasto Stargard
w ww. dziedzinach, niejednokrotnie pokrywajace si¢ cele i metody ich realizacji majace
charakter interdyscyplinarny, daja podstawe do przyjecia jednego Miejskiego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Niniejszy Program okresla zadania Miasta w przedmiotowych obszarach, a takze
ich cele, metody realizacji 1 szczegdétowy harmonogram podejmowanych dziatan, tworzac
tym samym spojng strategic w zakresie przeciwdziatania i rozwigzywania problemow
uzaleznien 1 przemocy w rodzinie, kompatybilng z dziataniami dotyczacymi wspierania
rodziny, okreslonymi w art. 8 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej oraz z zadaniami z zakresu zdrowia publicznego okreslonymi w art. 2 ustawy
Z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

Wytyczenia kierunkéw przyjetych w Programie dziatlan dokonano w oparciu
0 diagnoze problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie w Stargardzie, do przeprowadzenia
ktorej wykorzystano przede wszystkim dane ze stargardzkich instytucji i organizacji
zajmujacych si¢ niniejszg tematyka. Analizie poddano takze tendencje wynikajace z danych
ogolnopolskich raportéw oraz badan przeprowadzanych m.in. przez: Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii.
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I. CZESC DIAGNOSTYCZNA

1. CHARAKTERYSTYKA PROBLEMOW

1.1. Wybrane, podstawowe dane na temat problemu wuzaleznienia od alkoholu
i narkotykéow

Biorac pod uwage wskazniki Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
populacje osob, u ktéorych wystepujg rézne kategorie probleméw alkoholowych mozna
oszacowac¢ w nastepujacy sposob:

w Polsce w Stargardzie
ok. 38 min ok. 62 tys.
mieszkancow mieszkancow
Liczba o0séb uzaleznionych ok. 2% populacji ok. 760 tys. ok. 1240
od alkoholu
Osoby pijace szkodliwie ok. 5-7% populacji ok.1,9—-2,7min | ok. 3100 — 4340
Osoby zyjace w otoczeniu ok. 4 % populacji ok. 1,5 min ok. 2480
alkoholika (wspolmalzonkowie,
rodzice)
Dzieci wychowujace sie ok. 4 % populacji ok. 1,5 min ok. 2480
w rodzinach alkoholikéw

Natomiast w przypadku uzywania substancji psychoaktywnych, zgodnie z wynikami
ogolnopolskich  badan ,,Oszacowanie  rozpowszechnienia  wybranych
behawioralnych oraz analiza korelacji pomi¢dzy wystgpowaniem uzaleznien behawioralnych,
a uzywaniem substancji psychoaktywnych” zrealizowanych w 2015 r. na zlecenie Krajowego
Biura do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii, marihuana oraz kokaina okazaty si¢ dwiema
najlepiej znanymi w Polsce substancjami psychoaktywnymi, natomiast najczesciej uzywanymi
substancjami sg marihuana i haszysz, czyli przetwory konopi indyjskich. Do kontaktow z tymi
substancjami psychoaktywnymi kiedykolwiek w zyciu przyznato si¢ 16,3% badanych.
Na drugim miejscu pod tym wzgledem odnotowano amfetaming i ecstazy.

uzaleznien

W przypadku ,,dopalaczy” do ich uzywania kiedykolwiek w zyciu przyznatl si¢ niewielki
odsetek badanych (2,2%). W roku 2014 ,,dopalaczy” uzywato 0,5% badanych, a miesigca —
0,2%. Respondenci proszeni o nazwy ,dopalaczy” podawali Krysztat 3SMMC (substancj¢
z grupy syntetycznych katynonoéw) i JHW (substancj¢ z grupy syntetycznych kanabinoidoéw).
Polska mtodziez wg wynikow badan ESPAD zrealizowanych w 2019 r. na zlecenie Krajowego
Biura do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii jest nadal silnie zagrozona przez legalne
substancje psychoaktywne. Mimo tendencji spadkowej wskaznikow picia alkoholu przez
gimnazjalistow, rozpowszechnienie picia w tej grupie nadal jest na wysokim poziomie.
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Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywna wsrod
mtodziezy. Chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pito 80% uczniow z mtodszej grupy
(klasy trzecie gimnazjum, wiek 15-16 lat) i 92,8% uczniow ze starszej grupy (klasy drugie szkot
ponadgimnazjalnych, wiek 17-18 lat) Picie napojow alkoholowych jest na tyle
rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 46,7% pigtnasto-
szesnastolatkow i 76,1% siedemnasto-osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym napojem
alkoholowym wsrdd catej mtodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych
przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwos$ci. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem,
chociaz raz upito si¢ 11,3% uczniow w wieku 15-16 lat i 18,8% ucznidow w wicku 17-18 lat.
W czasie catego zycia ani razu nie upito si¢ tylko 66,1% uczniow mtodszych i 45,6% uczniow
starszych.

Substancje psychoaktywne chociaz raz w ciggu calego zycia uzywato 21,4% milodszych
uczniow 1 47% starszych uczniéw. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
uzywania substancji nielegalnych wérdd uczniéw gimnazjow jest amfetamina (4,2%), a wsrod
uczniow szkot ponadgimnazjalnych ecstasy (5,1%). Okazjonalne uzywanie substancji
nielegalnych, w czasie ostatnich 12 miesigcy, stawia przetwory konopi na pierwszym miejscu
pod wzgledem rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazjow przetwordéw konopi uzywato
ponad 16,7% uczniow, w klasach drugich szkot ponadgimnazjalnych 29,6%. Natomiast
w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 9% uczniéw klas trzecich gimnazjow i 15,1%
uczniow klas drugich szkét ponadgimnazjalnych uzywalo marihuany lub haszyszu.
Rozpowszechnienie uzywania ,,dopalaczy” jest nizsze niz przetworé6w konopi. Wsrod
gimnazjalistow 5,2%, a wsrod starszych uczniow 5,3% uzywato kiedykolwiek tych substancji.
Odsetek gimnazjalistow, ktorzy siegali po ,,dopalacze” w czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem wyniost 2,5%, a w starszej grupie uczniow 2,2 %. Uzywanie ,,dopalaczy” jest
bardziej rozpowszechnione wérdd chlopcow niz wsrdd dziewczat.

Dane Komendy Powiatowej Policji w Stargardzie i Strazy Miejskiej w Stargardzie
w zakresie przestepstw 1 wykroczen popelnionych pod wplywem substancji
psychoaktywnych

W 2019 r. funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Stargardzie ujawnili 77 0s6b, ktore
kierowaty pojazdami pod wplywem alkoholu. W przypadku przestgpstw zwigzanych
z narkotykami policjanci wszczgli 94 postgpowania, w wyniku ktorych odnotowano 20 czynéw
karalnych. Natomiast Straz Miejska dokonujac w 2019 r. systematycznych kontroli miejsc,
w ktorych obowiagzuje zakaz spozywania alkoholu podczas czynnosci stuzbowych zastosowata
srodek oddziatywania wychowawczego w postaci pouczenia w stosunku do 42 osoéb,
a mandatem karnym ukarata 224 osoby, ktore dopuscity si¢ wykroczenia w postaci ztamania
zakazu spozywania alkoholu w tychze miejscach.
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Dane stargardzkich instytucji i organizacji zajmujacych si¢ wsparciem rodzin
doswiadczajacych problemoéw uzaleznien przedstawiaja si¢ nastepujaco:

2017 r. 2018 r. 2019 r.

Liczba rodzin, ktorym Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej udzielit
wsparcia z powodu:

- alkoholizmu, 93 77 63
- narkomanii. 15 5 4

Liczba o0sob, wobec ktorych dzialania podejmowala Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie:

- wszczgcia postepowania o leczenie odwykowe, 96 113 70
- skierowania wniosku do sadu o orzeczenie obowigzku leczenia 27 24 25
odwykowego.

Liczba pacjentéw Przychodni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia korzystajacych z:

- pomocy psychoterapeutycznej w zakresie uzaleznienia od alkoholu 288 324 337
1 wspotuzaleznienia,

- pomocy psychoterapeutycznej z zakresu uzaleznienia od narkotykow. 20 17 34
Liczba pacjentow Przychodni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 88 78 68

i Wspotuzaleznienia, ktorzy ukonczyli leczenie.

Liczba pacjentéw Przychodni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 107 101 71
i Wspoétuzaleznienia, ktorzy przerwali leczenie.

Liczba o0sob, ktore skorzystaty z pomocy Punktu profilaktyczno — 201 250 240
konsultacyjnego dla 0s6b uzywajacych substancji psychoaktywnych
i ich rodzin, prowadzonego przez Stowarzyszenie MONAR.

Liczba uczniow objetych programami profilaktycznymi realizowanymi w stargardzkich
szkolach podstawowych i gimnazjach w roku szkolnym 2018/2019 i 2019/2020.

Rok Programy profilaktyczne Liczba oséb bioracych udzial w programie
szkolny
2018/2019 | Szkolna Interwencja Profilaktyczna 1.282 (gimnazjum i VI klasy szkoty podstawowej )
Program ,,Spéjrz Inaczej” 5.975 (szkota podstawowa i gimnazjum)
Program ,,Szkota, Rodzina, Srodowisko” 2.131 (szkota podstawowa i gimnazjum)
2019/2020 | Program ,,Spojrz Inaczej na agresje” 3.724 (szkota podstawowa)
Program ,,Spdéjrz Inaczej” 5.975 (szkota podstawowa)
Program ,,Szkota, Rodzina, Srodowisko” 1.692 (szkota podstawowa)

1.2. Wybrane, podstawowe dane na temat problemu przemocy domowej

Przeprowadzone w 2014 roku, na zlecenie Ministerstwa Pracy 1 Polityki Spotecznej, badania
pokazuja, ze prawie 37% Polakoéw zna przypadki przemocy wobec kobiet, a 20% - przemocy
wobec me¢zczyzn. 24,7% respondentow doswiadczyto co najmniej jednej z czterech form
przemocy (psychicznej, fizycznej, ekonomicznej, seksualnej). Istotnym czynnikiem ryzyka
przemocy w rodzinie jest uzywanie alkoholu. Zalezno$¢ pomigdzy stanem nietrzezwoSci
sprawcy a stosowaniem przez niego agresywnych zachowan podkreslaja cztonkowie rodzin,
w ktorych dochodzi do przemocy. Ankietowane osoby doroste doznajace przemocy w rodzinie
stwierdzily, ze najczestsza okoliczno$cig towarzyszaca przemocy jest alkohol (37,2% ofiar
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przemocy fizycznej, 28% ofiar przemocy psychicznej, 19,3% przemocy ekonomicznej i 37,5%
przemocy seksualnej). Ponadto z badan wynika, ze przemocy fizycznej czesciej doswiadczajg
dzieci 1 mtodziez, ktérych rodzice naduzywaja alkoholu (47%) niz dzieci 1 mtodziez, ktorych
rodzice (opiekunowie) alkoholu nie naduzywaja (29%).

Dane stargardzkich instytucji i organizacji zajmujacych si¢ wsparciem oséb i rodzin
dotknietych przemoca przedstawiaja si¢ nast¢pujaco:

2017 r. 2018'r. 2019rr.

Liczba interwencji domowych przeprowadzonych przez 251 1.185 1.713
funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji
Liczba rodzin, dla ktorych glownym powodem udzielenia 20 17 8

pomocy przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej byta
przemoc w rodzinie

Liczba Niebieskich Kart, ktore wptynety do Zespotu 212 208 218
Interdyscyplinarnego
Liczba zamknietych postgpowan dot. Niebieskiej Karty 68 40 31
w zwigzku z niestwierdzeniem przemocy
Liczba rodzin, ktére zostaty objete pomocg przez Zespot 222 186 258
psychologow i terapeutdéw w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej
Liczba porad udzielonych przez Przychodni¢ Terapii 5.031 5178 5.397
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéhuzaleznienia, w tym
osobom:
- uzaleznionym, w tym stosujacym przemoc,
- wspohuzaleznionym, w tym doswiadczajacym przemocy 2.417 2.857 3.232

2.614 2.321 2.165
Liczba dzieci uczestniczacych w obozach 24 15 -
socjoterapeutycznych
Liczba 0s6b uczestniczacych w obozach terapeutycznych, 30 28 -
w tym:
- osoby doroste,
- dzieci J )

30 28

Liczba 0sob korzystajacych z Gminnego o$rodka wsparcia dla 49 34 43
ofiar przemocy w rodzinie, w tym:
- osoby doroste, 31 kobiet 25 kobiet 29 kobiet
- dzieci 18 9 14
Liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach 80 102 168
socjoterapeutycznych realizowanych w placéwkach wsparcia
dziennego
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2. ZASOBY INSTYTUCJONALNE I PRZYJETE ROZWIAZANIA

2.1. Zasoby instytucjonalne

Instytucje i organizacje pozarzgdowe realizujgce W Stargardzie zadania mieszczace
si¢ W zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii i przemocy w rodzinie:

1.

Rada Miejska i jej Komisje — zajmujg si¢ wytyczaniem kierunkow i priorytetow
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw dotyczacych uzaleznien
| przemocy w rodzinie.

Prezydent Miasta — inicjuje oraz realizuje Kierunki i priorytety wytyczone przez Rade
Miejska.

Wydzial Polityki Spolecznej — inicjuje kierunki oraz odpowiada bezposrednio
za koordynacje Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie.

Prokuratura Rejonowa — zajmuje si¢ Sciganiem i karaniem os6b dopuszczajacych si¢
czynéw karalnych pod wpltywem alkoholu lub narkotykéw, a takze przemocy
W rodzinie.

Sad Rejonowy — orzeka o obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, prowadzi postgpowania karne wobec 0sOb stosujacych przemoc
W rodzinie.

Komenda Powiatowa Policji — kontroluje placowki prowadzace obrét alkoholem,
egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach publicznych, prowadzi
systematyczne kontrole trzezwos$ci kierowcow, interweniuje w przypadkach zaktocania
porzadku publicznego i przemocy w rodzinie, prowadzi akcje edukacyjne
i profilaktyczne.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej — wykonuje prac¢ socjalng z rodzinami,
w ktorych wystepuje alkoholizm, narkomania, przemoc, motywuje do podjecia
leczenia, udziela pomocy materialnej, psychologiczno — terapeutycznej, pomocy
prawnej.

Straz Miejska — kontroluje funkcjonowanie placowek prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych, egzekwuje zakaz spozywania alkoholu w miejscach
publicznych, prowadzi dziatania profilaktyczne z zakresu uzaleznien w szkotach.
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — podejmuje dzialania
zmierzajace do poddania si¢ leczeniu odwykowemu o0sob uzaleznionych od alkoholu,
podejmuje dziatania w przypadku powzigcia informacji o stosowaniu przemocy
domowej, dokonuje kontroli placowek sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
pod katem przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen zgodnie z zapisami
ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, opiniuje
wydawanie zezwolen na sprzedaz alkoholu.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie — wdraza
systemowe rozwigzania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, integruje
| koordynuje dziatania podmiotoéw oraz specjalistow w tym zakresie, prowadzi dziatania
interwencyjne w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéluzaleznienia — realizuje

dzialania zmierzajace do zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej

I rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych.

Placowki oSwiatowe — realizuja w ramach profilaktyki I-rzedowej i ll-rzgdowej

programy w formie zaj¢¢ edukacyjnych i pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy.

Placowki shuzby zdrowia — §wiadczace pomoc medyczng osobom majgcym powyzsze

problemy i ich rodzinom.

Podmioty prowadzace dzialalno$¢ sportowa - realizuja w ramach profilaktyki

I-rzgdowej 1 Il-rzegdowej programy w formie zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci

i mlodziezy.

Organizacje pozarzadowe oraz osoby prawne i jednostki organizacyjne

w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie wspoélpracujace z Miastem:

1) Stargardzkie Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,,ALA” — stwarza srodowisko
alternatywne dla abstynentéw 1 ich rodzin, umozliwia spotkania grup
samopomocowych (AA — anonimowych alkoholikow, Al-Anon — dla osob
wspoétuzaleznionych oraz AN — anonimowych narkomanoéw), organizuje obozy
terapeutyczne dla rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym lub
problemem przemocy.

2) Caritas Archidiecezji Szczecinsko — Kamienskiej:

e prowadzi Centrum Socjalne Caritas, ktore zapewnia miejsca noclegowe,
schronienie i pomoc terapeutyczng w Gminnym o$rodku wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie i kobiet lub kobiet z dzieémi pozbawionych
schronienia, prowadzi bezpieczny pokoj przestuchan dla dzieci, realizuje
dziatania skierowane do 0s6b bezdomnych z problemem alkoholowym,

e prowadzi Centrum Integracji Spolecznej,

e prowadzi dziatania wspierajagce rozwigzywanie problemow uzaleznien 0sob
bezdomnych poprzez prowadzenie Punktu konsultacyjnego, w ktorym terapeuta
realizuje poradnictwo 1 programy profilaktyczne w zakresie uzaleznien
od alkoholu 1 innych srodkow psychoaktywnych.

3) Towarzystwo Przyjaciol Dzieci Zachodniopomorski Oddzial Regionalny
w Szczecinie — prowadzi placowki wsparcia dziennego.

4) Stowarzyszenie ,,Potrzebny Dom” — realizuje dziatania zwigzane z profilaktyka
skierowane do dzieci i mtodziezy.

5) Stowarzyszenie MONAR - prowadzi punkt profilaktyczno — konsultacyjny dla osob
uzywajacych substancji psychoaktywnych i ich rodzin, ktérego oferta skierowana
jest do osob:
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e z problemem narkotykowym tj. eksperymentujacych z narkotykami, naduzywajacych
narkotykéw oraz uzaleznionych od narkotykow,

e uzaleznionych utrzymujacych abstynencje od substancji psychoaktywnych,

e wspodtuzaleznionych tj. rodzicéw, rodzenstwa, partnerédw i innych pozostajacych w bliskich
relacjach z osobami uzywajgcymi narkotykow.

2.2. Wypracowane dotychczas rozwigzania

W wyniku wieloletnich dziatan prowadzonych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien i przemocy Ww rodzinie udalo sie stworzy¢ system oparty
o interdyscyplinarng wspodtprace instytucji i1 organizacji dziatajgcych na terenie miasta,
obejmujacy wszystkie obszary dziatania, tj.:

1) obszar profilaktyki,

2) obszar interwenciji,

3) obszar integracji.
W obszarze profilaktyki podejmowane sg dziatania zarowno skierowane do dzieci i mtodziezy,
jak 1 osob dorostych. Uczniowie stargardzkich szkol podstawowych uczestnicza
w edukacyjnych programach profilaktycznych rekomendowanych przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czy Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, niosgcych za sobg wiedz¢ na temat prawidlowych postaw spotecznych,
asertywnych zachowan, dokonywania odpowiednich wyboréw, wlasciwego zagospodarowania
czasu wolnego. Nabyte umieje¢tnosci moga natomiast realizowaé m.in. poprzez szereg zajeé
pozalekcyjnych realizowanych w ramach Programu ,,Szkota, Rodzina, Srodowisko”.
Do dorostych mieszkancow miasta kierowane sg natomiast kampanie edukacyjne majace
na celu podnoszenie §wiadomosci na temat niniejszych problemow i dostarczanie informacji
o dostgpnej w Stargardzie ofercie pomocowe;j.
W obszarze interwencji ktadziony jest natomiast nacisk nie tylko na kompleksowos¢ oferty
pomocowej ze wzgledu na jej rodzaj, ale takze ze wzgledu na objecie nig catej rodziny,
w ktorej wystepuje dany problem. Rodzina ma mozliwos¢ skorzystania z kompleksowe;j
pomocy: psychologicznej i psychoterapeutycznej (m.in. wsparcia i terapii dla ofiar przemocy,
terapii dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych, zajgé socjoterapeutycznych dla dzieci),
socjalnej (m.in. miejsc schroniskowych, cieptych positkow, odziezy).
Natomiast dzialania podejmowane w obszarze integracji maja stuzy¢ osobom doswiadczajagcym
niniejszych probleméw w powrocie do normalnego funkcjonowania w spoteczenstwie.
Szczegodlnego znaczenia nabiera tutaj dziatalnos¢ Centrum Integracji Spotecznej zapobiegajaca
wykluczeniu spotecznemu niniejszych osob.
Skutecznemu wykorzystaniu tego systemu ma shuzy¢ wdrozony w 2003 r. Program ,,Szkota,
Rodzina, Srodowisko”, ktory jest priorytetowym zadaniem Miasta. Program ,,Szkota, Rodzina,
Srodowisko” jest inicjatywa majaca na celu wsparcie dziecka i rodziny, stuzace zapobieganiu
sytuacjom kryzysowym oraz zapewnienie dzieciom i mitodziezy odpowiednich warunkow
do zycia i rozwoju, zgodnie z ich potrzebami i przystugujacymi im prawami.
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Obszar ,,Szkota” obejmuje zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy poprzez
organizacje pozalekcyjnych zaje¢. Zarowno zajecia sportowe jak i specjalistyczne maja na celu
zaopiekowanie si¢ dzieckiem, zminimalizowanie brakow wychowawczych i edukacyjnych
dzieci objawiajacych si¢ czgsto agresywng postawa, znalezienie alternatywy spedzania czasu
wolnego po szkole w inny atrakcyjny sposob, co w rezultacie ma doprowadzi¢ do zmniejszenia
skali aspotecznych zachowan ucznidow, agresji, wandalizmu, przestgpczosci wsrod dzieci i
mtodziezy. W obszarze ,,Rodzina” podejmowane sg dziatania ukierunkowane na podnoszenie
kompetencji opiekunczo - wychowawczych rodzicow poprzez prowadzenie ,,Szkoly
dla rodzicow” oraz zapewnienie wsparcia psychologicznego i terapeutycznego dla rodzin
poprzez dziatalnos$¢ specjalnego Zespotu psychologow i terapeutow funkcjonujacego w MOPS.
Obszar "Srodowisko" to dziatalno$é 5 Szkolnych Grup Konsultacyjnych, Miejskiej Grupy
Konsultacyjnej i Zespotu interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
w sktad ktorych wchodza przedstawiciele roznych instytucji i organizacji dzialajacych
na rzecz dziecka irodziny. Praca tych zespotéw jest oparta na wspotdziataniu wiasciwych
instytucji i wykorzystaniu dostepnych ofert pomocy oraz ma zapobiec powieleniu si¢ wsparcia
udzielanego przez te instytucje. W konsekwencji pomoc udzielona osobom potrzebujagcym
ma by¢ kompleksowa, szybka i skuteczna.

I1. CZESC PROGRAMOWA

1. GLOWNE STRATEGIE PROGRAMU

1.1. Rozwijanie istniejacego systemu pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
1 narkotykowym oraz problemem przemocy w kierunku jego kompleksowosci
1 interdyscyplinarnosci.

1.2.  Wzmocnienie i rozszerzenie oddziatywan profilaktycznych w zakresie uzaleznien
1 przemocy skierowanych do dzieci 1 mtodziezy.

1.3.  Wzmocnienie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i edukacji publicznej
dotyczacej problematyki alkoholowej 1 narkotykowej oraz zjawiska przemocy
W rodzinie.

2. ZADANIA MIASTA - CELE, SPOSOBY | KOSZTY REALIZACJI, PODMIOTY
ODPOWIEDZIALNE, WSKAZNIKI

2.1. ZADANIE: Podejmowanie dzialan interwencyjnych oraz zwi¢kszanie dostepnoSci
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
I narkotykow oraz osob zagrozonych uzaleznieniem

11
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Cel:

1) zapewnienie osobom uzaleznionym od alkoholu lub narkotykdéw oraz osobom pijacym
szkodliwie 1 osobom eksperymentujacym z narkotykami odpowiedniej oferty w zakresie
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej,

2) poprawa stanu psychofizycznego i1 funkcjonowania spotecznego osob uzaleznionych

od alkoholu lub narkotykow.

Lp. | Sposéb realizacji Osoba lub podmiot | Przewidywany Szacunkowe
odpowiedzialny termin realizacji | koszty
za realizacje, tj. (w zlotych)
w szczegolnosci:

1. | Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Miejska Komisja caly rok 167.000
Rozwigzywania Problemow Rozwigzywania
Alkoholowych (m.in. wynagrodzenia | Probleméw
cztonkow Komisji, biegtych oraz Alkoholowych,
Sekretarza Komisji, koszty Miejski Osrodek
postepowan sadowych, koszty Pomocy Spotecznej
szkolen cztonkéw Komisji).

2. | Realizacja dziatan zmierzajacych Urzad Miejski, caty rok 30.000
do zwickszenia dostepnosci pomocy | podmiot wykonujacy
terapeutycznej i dziatalnos¢ leczniczag,
rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu
i wspotuzaleznionych.

3. | Zapewnienie funkcjonowania punktu | Urzad Miejski, caly rok 40.000
profilaktyczno — konsultacyjnego dla | organizacja
0sOb uzywajacych substancji pozarzadowa
psychoaktywnych

i ich rodzin.

4. | Zapewnienie dziatan skierowanych Urzad Miejski, caty rok 50.000
do abstynentow i ich rodzin oraz organizacja
mozliwo$ci uczestnictwa pozarzadowa
mieszkancoOw miasta w grupach
samopomocowych.

5. | Realizacja programu edukacyjno- Urzad Miejski, caly rok 31.000
motywacyjnego dla os6b nietrzezwych | Szczecinskie Centrum
z terenu Miasta Stargard za Profilaktyki
posrednictwem Szczecinskiego Uzaleznien
Centrum Profilaktyki Uzaleznien
w Szczecinie

Wskazniki:

1) liczba 0sob uczestniczacych w dziataniach terapeutycznych,
2) liczba 0s6b zmotywowanych przez MKRPA do podjecia leczenia odwykowego,
3) liczba 0s6b uczestniczacych w grupach samopomocowych,

4) liczba podmiotéw zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym.




Miejski program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na 2021 r.

2.2. ZADANIE: Udzielanie rodzinom, w szczegélnosci tym, w ktorych wystepuja
problemy alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie oraz dazenie do stworzenia
i rozwijania systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie

Cel:

1) zapewnienie rodzinom interdyscyplinarnej, kompleksowej, szybkiej i skutecznej pomocy,
w tym w szczeg6lnosci w zakresie zatrzymania wystepujacej w nich przemocy,

2) poprawa funkcjonowania psychospotecznego dzieci i 0sob dorostych, cztonkéw rodzin
z problemem alkoholowym, narkotykowym lub problemem przemocy.

Lp. | Sposob realizacji Osoba lub podmiot Przewidywany Szacunkowe
odpowiedzialny za termin realizacji | koszty
realizacje, tj. (w zlotych)
W szczegolnosci:

1. | Prowadzenie programow Urzad Miejski, caty rok 95.000
socjoterapeutycznych, w tym organizacje pozarzadowe

w szczeg6lnosci W placoéwkach
wsparcia dziennego.

2. | Zapewnienie poradnictwa Miejski Osrodek Pomocy | caty rok 288.000
i pomocy psychologiczno — Spoteczne;j
terapeutycznej osobom
pozostajagcym w kryzysie m.in.

z powodu probleméw uzaleznien
i przemocy w rodzinie poprzez
dziatalno$¢ w Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej Zespothu

psychologow i terapeutows;

a takze prowadzenie dzialan
edukacyjnych stuzacych
wzmocnieniu opiekunczych

i wychowawczych kompetencji
rodzicOw poprzez prowadzenie
,»Szkoty dla Rodzicow” —

w ramach realizacji Programu
,,Szkota, Rodzina, Srodowisko”.
3. | Zapewnienie funkcjonowania Urzad Miejski, caty rok 420.000
Gminnego osrodka wsparcia organizacja pozarzadowa
dla ofiar przemocy

w rodzinie i kobiet z dzie¢mi
pozbawionych schronienia

z powodu przemocy w rodzinie
i probleméw dotyczacych
uzaleznien.
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Zapewnienie dzialalno$ci
Zespotu Interdyscyplinarnego
do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
dzialajacego w ramach realizacji
Programu ,,Szkota, Rodzina,

Srodowisko”.

MOPS

caty rok

Koszty
uwzglednione
w pkt. 2 tabeli

Wskazniki:

1) liczba 0sob wspotuzaleznionych uczestniczacych w dziataniach terapeutycznych,

2) liczba 0s6b doznajacych przemocy, w tym dzieci, korzystajacych z roznych form pomocy
oferowanych przez instytucje i organizacje zajmujace si¢ przeciwdziataniem przemocy,

3) liczba 0s6b lub rodzin objetych pomocg interdyscyplinarna,

4) liczba 0s6b lub rodzin, w ktdrych dzigki udzielonej pomocy interdyscyplinarnej w ramach

procedury Niebieska Karta zostata zatrzymana przemoc.

2.3. ZADANIE: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej
i szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowo — rekreacyjnych.

Cel:

1) podniesienie §wiadomosci spotecznej w zakresie problemoéw alkoholowych oraz problemu

narkomanii i promowanie zdrowego stylu zycia,

2) umozliwienie dzieciom i milodziezy uczestnictwa w réznorodnych formach dziatan
profilaktycznych.

Lp. | Sposob realizacji Osoba lub podmiot | Przewidywany Szacunkowe
odpowiedzialny za termin realizacji | koszty
realizacje, tj. (w zlotych)
w szczegolnosci:

1. | Organizowanie i realizowanie Urzad Miejski, wg potrzeb 6.000
edukacyjnych, rekomendowanych szkoly, inne
programow profilaktycznych z podmioty zajmujace
zakresu problemu przemocy oraz si¢ dziatalno$cia
uzaleznien dla dzieci profilaktyczna
i mtodziezy, takich jak np.: ,,Spojrz
Inaczej”.
2. | Zapewnienie innych dziatan Urzad Miejski, wg potrzeb 28.000

zwiazanych z profilaktyka
dotyczaca przedmiotowych
obszardéw kierowana

w szczeg6lnosci do dzieci

i mtodziezy (np. zajecia, warsztaty,
kolonie, pétkolonie).

organizacje
pozarzadowe, inne
podmioty zajmujace
si¢ dziatalnoscia
profilaktyczna
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3. | Realizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych Urzad Miejski, caly rok 60.000
W ramach Programu ,,Szkota, szkoly, organizacje
Rodzina, Srodowisko”. pozarzadowe
Wskazniki:

1) liczba i rodzaj zrealizowanych programéw profilaktycznych, kampanii, warsztatow
itp. skierowanych do dzieci i mtodziezy,

2) liczba dzieci i mtodziezy uczestniczgcej w programach profilaktycznych oraz w zajeciach
pozalekcyjnych,

3) liczba 0s6b uczestniczacych w przedsiewzigciach z zakresu promocji zdrowego stylu zycia
I edukacji spoteczne;.

2.4. ZADANIE: Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych stuzacej rozwiagzywaniu problemow alkoholowych i problemu narkomanii

Cel:

1) zaangazowanie jak najwigkszej liczby instytucji, organizacji i osob w realizacj¢ zadan
wynikajacych z niniejszego Programu,

2) propagowanie modelu interdyscyplinarnej formuty wspotpracy przy realizacji zadan przez
poszczeg6lne podmioty.

Lp. | Sposob realizacji Osoba lub podmiot | Przewidywany Szacunkowe
odpowiedzialny za termin realizacji | koszty
realizacje, tj. (w zlotych)
w szczeg6lnosci:

1. | Prowadzenie dzialan majacych na | Urzad Miejski, caty rok 256.500
celu rozwigzywanie problemow organizacja
bezdomnosci 0s6b uzaleznionych. pozarzadowa

2. | Szkolenia oraz superwizja roznych | Urzad Miejski wg potrzeb 22.500

0s6b realizujgcych zadania
okreslone w Programie np.
nauczycieli, pedagogéw szkolnych,
pracownikow socjalnych,
funkcjonariuszy policji, kuratorow,
pracownikow stuzby zdrowia, a
takze innych instytucji i organizacji
oraz udzial ww. oséb w lokalnych

i ponadlokalnych konferencjach
organizowanych z zakresu
problemdéw uzaleznien

i przemocy w rodzinie.

3. | Wczesne wspomaganie rozwoju Urzad Miejski, caly rok 4.000
dzieci zespolem FAS. organizacja
pozarzagdowa
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4. | Zapewnienie modelu
interdyscyplinarnej pracy poprzez
dziatalno$¢ Szkolnych Grup
Konsultacyjnych i Miejskiej Grupy
Konsultacyjnej w ramach Programu
,,Szkota, Rodzina, Srodowisko”.

Urzad Miejski

caty rok

Wskazniki:

1) liczba organizacji pozarzadowych i innych podmiotow, ktore wlaczyly si¢ w poszczegodlne

przedsigwziecia, w tym liczba organizacji pozarzadowych, ktérym zlecono realizacje

dziatan,
2) liczba przeszkolonych osob.

2.5. ZADANIE: Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow ustawy

z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z péin. zm.) dotyczacych zakazu reklamy
napojow alkoholowych oraz zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
osobom, ktorych zachowanie wskazuje, Ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwos$ci, osobom
do lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz wystepowanie przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego

Cel: przeciwdziatanie i eliminowanie przypadkow naruszen prawa zwigzanych ze sprzedaza

I podawaniem napojow alkoholowych.

Lp. | Sposob realizacji Osoba lub podmiot Przewidywany Szacunkowe
odpowiedzialny za termin realizacji | koszty
realizacje, tj. (w zlotych)

w szczegolnosci:

1. | Prowadzenie przez Miejska Miejska Komisja caty rok Koszty
Komisje Rozwigzywania Rozwiagzywania uwzglednione
Problemow Alkoholowych Problemow w tacznych
systematycznych kontroli punktéow | Alkoholowych kosztach
sprzedazy ipodawania napojow dziatalnosci
alkoholowych oraz podejmowanie Miejskiej
stosownych interwencji Komisji
w przypadku ujawnienia Rozwigzywani
przypadkow naruszenia przepisow a Problemow
ustawy. Alkoholowych

Wskaznik: liczba przeprowadzonych kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych.
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2.6. ZADANIE: Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie
i finansowanie centréow integracji spotecznej

Cel: pomoc osobom zmarginalizowanym spotecznie w powrocie do normalnego zycia.

Lp. | Sposob realizacji Osoba lub podmiot Przewidywany Szacunkowe
odpowiedzialny za termin realizacji | koszty
realizacje, tj. (w zlotych)
w szczeg6lnoSci:
1. | Wspieranie prowadzenia Centrum | Urzad Miejski, Centrum caty rok 231.000
Integracji Spoteczne;. Integracji Spotecznej
utworzone przez Caritas
Archidiecezji Szczecinsko
- Kamienskiej

Wskazniki:

1) liczba uczestnikow Centrum Integracji Spotecznej,

2) liczba i rodzaj grup prowadzonych przez Centrum Integracji Spotecznej,

3) liczba uczestnikow Centrum Integracji Spotecznej po zakonczeniu programu reintegracji
spoteczno — zawodowej, ktorzy podjeli zatrudnienie.

2.7. ZADANIE: Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oso6b uzaleznionych
dotknietych ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem

lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej

Cel: zmniejszenie skali wykluczenia spotecznego 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

Lp. | Sposob realizacji Osoba lub podmiot Przewidywany | Szacunkowe
odpowiedzialny za termin koszty
realizacje, tj. realizacji (w zlotych)
w szczegolnosci:

1. | Wsparcie rodzin z problemem Miejski Osrodek caty rok Koszty
uzaleznien i przemocy w rodzinie | Pomocy Spotecznej ewentualnych
przez Miejski Osrodek Pomocy zasitkow
Spotecznej w Stargardzie — udzielonych przez
pomoc finansowa (zasitki Miejski Osrodek
przewidziane przez przepisy Pomocy Spotecznej
z zakresu pomocy spolecznej) zgodnie z
i pozafinansowa (praca socjalna). obowiazujacym

prawem
— budzet MOPS-u.
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Wskazniki:

1)
2)

3)

liczba 0s6b uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin, ktorym Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej udzielit wsparcia materialnego,

liczba 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych poddanych reintegracji, w tym poprzez
prace socjalna,

liczba i rodzaje zastosowanych form oddzialywan wlaczajacych te osoby do lokalnej
spotecznosci.

Il. FINANSOWANIE | REALIZACJA PROGRAMU

1. Zrodla finansowania

1.1.

1.2.

Zrédtem finansowania Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na rok 2021 sa przede wszystkim dochody wtasne z tytulu optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Realizacja
zadan jest ponadto finansowana z innych dochodéw wtasnych Miasta.

Ponadto w miar¢ mozliwosci pozyskiwania pokrycie wydatkow zwigzanych
z realizacjg Programu moga stanowi¢ $rodki pozabudzetowe, takie jak np. fundusze
unijne, dotacje z fundacji, dotacje z budzetu panstwa.

Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Stargardzie

Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Stargardzie:

2.1.

2.2.

Czltonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Stargardzie
przystuguje wynagrodzenie:
1) w wysokosci 7,45% minimalnego wynagrodzenia za prac¢ za udzial w posiedzeniu
Komisji,
2) w wysokos$ci 6% minimalnego wynagrodzenia za pracg:
a) za przeprowadzenie wywiadu,
b) za przygotowanie si¢ do sprawy oraz reprezentowanie Komisji przed sadem
w postgpowaniu dotyczacym konkretnej sprawy od momentu pierwszego posiedzenia
sadu do wydania orzeczenia,
3) w wysokos$ci 4,65% minimalnego wynagrodzenia za pracg, za dokonanie kontroli
punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, stanowiace pokrycie kosztéw
zwigzanych z kontrola.
Przewodniczacemu i Zastepcy Przewodniczacego Komisji przystluguje wynagrodzenie
w wysokosci 9,3% minimalnego wynagrodzenia za pracg, za udzial w posiedzeniu Komisji.
W pozostalym zakresie stosuje si¢ odpowiednio zasady okreslone w ust. 2.1 pkt 2 i 3.
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2.3. Przez minimalne wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 2.1, nalezy rozumie¢ minimalne
wynagrodzenie za prace ustalone na podstawie art. 2 ust. 5 ustawy z dnia 10 pazdziernika
2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prac¢ (Dz. U. z 2018 r., poz. 2177), ktore

w 2021 r. wyniesie 2.800 zt (stownie: dwa tysigce osiemset ztotych) brutto.

2.4. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 2.1 pkt 1 i ust. 2.2 wyptacane jest na podstawie
listy obecnosci.
2.5. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 2.1 pkt 2 lit. a, wyptacane jest na podstawie

dostarczonej przez cztonka Komisji karty informacyjnej z przeprowadzonego wywiadu.
2.6. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 2.1 pkt 2 lit. b, wyptacane jest na podstawie
sporzadzonej przez cztonka Komisji pisemnej informacji, zawierajacej terminy posiedzen
w danej sprawie, w ktorych uczestniczyl cztonek Komisji, dane osoby, ktérej sprawa
dotyczyta, dane na temat rozstrzygnigcia sadu.
2.7. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust. 2.1 pkt 3, wyptacane jest na podstawie protokotu
z przeprowadzonej kontroli.

3. Koordynacja realizacji Programu

Koordynacja realizacji Programu nalezy do Wydziatlu Polityki Spotecznej Urzgdu Miejskiego
w Stargardzie, w szczeg6lnosci do Dyrektora Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego
w Stargardzie.
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