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WPROWADZENIE

Miejski  program profilaktyki 1  rozwigzywania  problemoéw  alkoholowych,

przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
realizowany w 2019 r. w Stargardzie, zostat zgodnie z art. 4% ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art.
10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, a takze art. 6 ust. 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przyjety przez Rade
Miejskg w Stargardzie uchwatg Nr 11/37/2018 z dnia 18 grudnia 2018 r.
Zadania wynikajace z Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na 2019 sg zadaniami wlasnymi gminy i s3 wymienione w ustawie z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zadania te obejmuja w szczeg6lnosci:

1) podejmowanie dziatan interwencyjnych oraz zwigkszanie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow
oraz 0sOb zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w tym w szczegélnosci tym, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe 1 problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegoOlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie oraz dazenie do stworzenia
1 rozwijania systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
W rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemow  alkoholowych i  przeciwdziatania  narkomanii,
w szczegbdlnosci dla dzieci 1 miodziezy, w tym prowadzenie roéznorodnych zajec
pozalekcyjnych,

4) wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i problemu narkomanii,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
dotyczacych zakazu reklamy napojoéw alkoholowych oraz zakazu sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie
nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz wystgpowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centroOw
integracji spotecznej,

7) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtych
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalne;j.

Wigkszo§¢ dziatah podejmowanych w 2019 r. w ramach realizacji ww. zadan to dziatania
kontynuowane z lat ubiegtych, ale jednoczesnie modyfikowane zgodnie z potrzebami lokalnej
spotecznosci oraz zgodnie z przyjetymi strategicznymi kierunkami, do ktorych naleza:

1) wzmocnienie dziatah w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i edukacji publiczne;j
dotyczacej problematyki alkoholowej 1 narkotykowej oraz zjawiska przemocy
w rodzinie,



2) rozwijanie istniejgcego systemu pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
i narkotykowym oraz problemem przemocy w kierunku jego kompleksowosci
1 interdyscyplinarnosci,
3) wzmocnienie i rozszerzenie oddzialywan profilaktycznych w zakresie uzaleznien
I przemocy skierowanych do dzieci i mtodziezy.
Ponadto s3 one kompatybilne z zadaniami dot. wspierania rodziny okreslonymi w ustawie
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej oraz z zadaniami
z zakresu zdrowia publicznego okreslonymi w ustawie z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu
publicznym.
Priorytetowym dziataniem w 2019 r., podobnie jak w latach poprzednich, byla realizacja
programu ,,Szkota, Rodzina, Srodowisko”, ktory przede wszystkim stwarzat dzieciom
i mlodziezy mozliwo$¢ alternatywnego spedzania czasu wolnego, zapewniat im i ich rodzicom
szerokg pomoc psychologiczno-terapeutyczng, a poprzez Szkolne Grupy Konsultacyjne
i Zesp6dt Interdyscyplinarny umozliwial wspotprace instytucji i organizacji pomagajacych
rodzinom pozostajacym w kryzysie, w tym w szczegdlnosci dotknigtym przemoca.

I. OPIS REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH ZADAN UJETYCH W MIEJSKIM
PROGRAMIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII I PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA ROK 2019

1. W zakresie realizacji zadania: podejmowanie dzialan interwencyjnych oraz
zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem
podjeto nizej wymienione dzialania.

1.1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych przeprowadzita
postepowania wyjasniajace w sprawach osob, co do ktorych zaistnialo podejrzenie,
zew zwigzku z naduzywaniem napojow alkoholowych powoduja rozktad zycia
rodzinnego, demoralizuja maloletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie
zaklocaja spokdj lub porzadek publiczny.

Whnioski o podjecie przez Komisje ww. postgpowania wplywaly najczesciej
od cztonkow rodziny osoby zgloszonej, pracownikow socjalnych, policjantow Komendy
Powiatowej Policji w Stargardzie oraz cztonkow grup roboczych powotanych przez
Zespot Interdyscyplinarny.

W przypadku uprawdopodobnienia naduzywania alkoholu przez osobg, ktorej dotyczylo
postepowanie, Komisja za glowny cel stawiata sobie zmotywowanie jej do dobrowolnego
podjecia leczenia odwykowego. Odmowa skutkowala skierowaniem osoby na badanie
do bieglych (lekarza psychiatry 1 psychologa) celem rozpoznania, czy jest ona
uzalezniona od alkoholu. Jednocze$nie, gdy zaistniala potrzeba, jeden z czlonkéw
Komisji przeprowadzat wywiad. Stwierdzenie wystepowania zespolu zaleznosci
alkoholowej z jednoczesnym podtrzymywaniem odmowy dobrowolnego podjecia
leczenia skutkowato skierowaniem wniosku do sadu o wydanie postanowienia
0 obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
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Podstawowe dane za 2019 r.:

Liczba prowadzonych spraw przez Komisje w 2019 1. 143
w tym:

-liczba postgpowan wszczetych przez Komisje w 2019 r., 70
-liczba postgpowan kontynuowanych z lat poprzednich 73
Liczba osob skierowanych na badanie do bieglych celem wydania 53

opinii w sprawie uzaleznienia od alkoholu (dotyczy postepowan
wszczetych w 2019 r. 1 kontynuowanych z lat ubieglych)

Liczba wnioskow skierowanych do sagdu o wydanie postanowienia 25
0 obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu (dotyczy
postepowan wszczetych w 2019 r. i kontynuowanych z lat ubieglych)

Liczba spraw umorzonych przez Komisje w 2019 r. (np. z powodu 61
ukonczenia przez dang osobe leczenia odwykowego, wycofania
whniosku przez osobe zgtaszajaca, nie stwierdzenia ZZA, nie
uczestniczenia 0osob zainteresowanych i cztonkow rodziny w
postepowaniu prowadzonym przez Komisje)

Liczba posiedzen Komisji w 2019 . 52

Koszt realizacji zadania wyniost 152.196,37 zk. Na kwote ta skladaja si¢ przede
wszystkim: wynagrodzenia cztonkéw Komisji, koszty opinii sporzadzanych przez
biegltych, koszty sadowe, wynagrodzenie Sekretarza Komisji.

Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia, obok $wiadczen
zdrowotnych udzielanych w ramach podstawowych programoéw psychoterapii uzaleznien
na podstawie kontraktu zawartego z Narodowym Funduszem Zdrowia, realizowata takze
na zlecenie Miasta dzialania zmierzajace do zwigkszenia dostepnosci pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla  oséb  uzaleznionych od  alkoholu
i wspotuzaleznionych bedgcych mieszkancami Stargardu, prowadzac:
1) dziatania skierowane do dorostych osob uzaleznionych od alkoholu, a takze dla os6b
stosujagcych przemoc, w ramach ktorych prowadzone byty: grupa motywacyjna, grupa
rozwoju Osobistego, trening asertywnosci i trening umiejetnosci spotecznych,
2) dziatania skierowane do dorostych o0sob wspodtuzaleznionych, w tym takze osob
wspoétuzaleznionych do$wiadczajacych przemocy, W ramach ktorych prowadzone byty:
grupa rozwoju osobistego, trening asertywnosci, grupa dla dorostych dzieci alkoholikéw
I grupa rozwoju kompetencji rodzicielskich.
Realizacjg ww. programéw zajmowato si¢ czterech specjalistow:

o certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien, psycholog, socjolog,

o certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien, psycholog, socjoterapeuta,

o certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien, psycholog, socjolog, terapeuta

dzieci i mtodziezy,

e certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien, psycholog.
W 2019 r. od stycznia do grudnia z ww. dziatan w Przychodni skorzystaty 54 osoby,
w tym 24 osoby z gléwnym rozpoznaniem wspotuzaleznienia i 30 0s6b z gtownym
rozpoznaniem uzaleznienia.

Z budzetu Miasta wydano na ww. cel kwote 33.970 zk.
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Stowarzyszenie MONAR od stycznia 2019 r. prowadzito na zlecenie Miasta Punkt
profilaktyczno — konsultacyjny dla o0s6b uzywajgcych substancji psychoaktywnych
I ich rodzin, prowadzac dziatania skierowane do 0sob:
-z problemem narkotykowym, tj. eksperymentujgcych z narkotykami, naduzywajacych
narkotykéw oraz uzaleznionych od narkotykow,
-uzaleznionych utrzymujacych abstynencje¢ od substancji psychoaktywnych,
-wspoluzaleznionych, tj. rodzicéw, rodzenstwa, partneréw i innych pozostajacych
w bliskich relacjach z osobami uzywajgcymi narkotykow.
Ww. dziatania realizowato trzech specjalistow:
o certyfikowany specjalista terapii uzaleznien posiadajacy certyfikat z zakresu
profilaktyki i edukacji,
o certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien, posiadajacy certyfikat Candis,
o certyfikowany specjalista terapii uzaleznien, posiadajacy certyfikat Candis.
W 2019 r. z ww. dzialan skorzystato tacznie 236 osob, przy czym jedna osoba mogla
uczestniczy¢ w kilku dzialaniach.

Metoda pracy z klientem Liczba Liczba godzin
uczestnikow

Poradnictwo 104 154
Interwencja kryzysowa 49 61
Konsultacje specjalistyczne 32 50
Rozmowa motywujaca 16 26
Terapia indywidualna 17 110
Kierowanie do innych placowek 7 -

Terapia Candis 7 90
Wsparcie procesu readaptacji 8 17
Razem 240 508

Koszt realizacji zadania wyniost 40.000 zk.

Stargardzkie Stowarzyszenie Klub Abstynenta "ALA" stwarzalo $rodowisko
alternatywne skierowane do abstynentow, osob uzaleznionych i ich rodzin oraz
promowato zdrowy styl zycia, dajac mozliwo$¢ uczestnictwa mieszkanhcom miasta
w przedsiewzigciach edukacyjnych, integracyjnych, profilaktycznych, a w szczegolnosci
w grupach samopomocowych, ktérych celem jest pomoc osobom dotknigtym roéznego
rodzaju problemami alkoholowymi, m.in. w:

e Qrupie wsparcia

e grupie,,AA”,

e grupie ,,Al. — Anon”,

Lacznie w grupie wsparcia wzig¢lo udzial 98 oséb, osoby te byly objete dziataniami
rehabilitacyjnymi z zakresu uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.

Ze spotkan w grupach samopomocowych oraz dzialan edukacyjnych, integracyjnych
i profilaktycznych skorzystato 170 uczestnikow, przy czym jedna osoba mogla
uczestniczy¢ w kilku spotkaniach grup. Przed spotkaniami grup realizowane
byto  poradnictwo indywidualne prowadzone przez terapeut¢ uzaleznien.
W sumie 2019 r. udzielono 582 porady dla os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych.



Ponadto Stowarzyszenie prowadzito Klub Abstynenta, w ramach ktdrego:

2.1.

1) prowadzilo ogodlnodostepng biblioteke i czytelni¢, umozliwiajagce zapoznanie
si¢ z materiatami specjalistycznymi i edukacyjnymi dotyczacymi problematyki
alkoholowej (ksigzki, broszury, specjalistyczng prase),

2) udostepnialo sale do gry w tenisa stotowego oraz ogladania telewizji,

3) prowadzito punkt informacyjno - konsultacyjny dla o0s6b z problemem
alkoholowym, w ramach ktérego przekazywano osobom, ktore si¢ do niego
zglaszaty, podstawowe informacje na temat problemu alkoholowego oraz
przedstawiano ofert¢ pomocy grup samopomocowych,

4) prowadzito dzialalno$¢ edukacyjng z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych wsrdd dzieci i mtodziezy przychodzacej do Klubu
Abstynenta, np. w formie zaje¢ plastycznych, gier i konkurséw edukacyjnych
I czytelniczych dotyczacych problematyki alkoholowej organizowanych w ramach
np. ,,Wieczoru Mikotajkowego™.

Ponadto Stowarzyszenie zorganizowalo obdz terapeutyczny dla 20 uczestnikow grupy
wsparcia, ktorzy mieli mozliwo$¢ przebywania przez pi¢¢ dni w Klinice Izomed
w Swieradowie — Zdrdj na terenie Gor Izerskich, gdzie uczyli si¢ spedzania czasu
wolnego w trzezwosci jako alternatywnej umiejetnosci spotecznej w  stosunku
do zachowan destrukcyjnych. Podczas obozu przeprowadzono 24 godziny terapii
grupowej, ktorej wynikiem bylo poszerzenie wiedzy uczestnikow na temat uzaleznienia
1 problemu przemocy w rodzinie. Caty program wzbogacony byl wedrowkami gorskimi.
Obobz byt prowadzony przez certyfikowanego specjaliste terapii uzaleznien i instruktora
terapii uzaleznien.

Koszt realizacji zadania w 2019 r. wyniost 65.000 zk.

W zakresie realizacji zadania: udzielanie rodzinom, w tym w szczegolnosci tym,
w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie
oraz dazenie do stworzenia i rozwijania systemu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie podjeto nizej wymienione
dzialania.

W 2019 r. na terenie Stargardu funkcjonowaty cztery placowki wsparcia dziennego,
w tym dwie prowadzone w formie podworkowej, a dwie w formie opiekunczej, ktoére
realizowaly programy socjoterapeutyczne.

Dzieci 1 mtodziez z terenu Stargardu pochodzace z rodzin dysfunkcyjnych, bedacych
w kryzysie mialy mozliwo$é uczestniczenia w zajeciach w Harcerskiej Swietlicy
Srodowiskowej Trzepak prowadzonej przez Choragiew Zachodniopomorska ZHP Hufiec
Stargard w formie podworkowej. Zajecia w $wietlicy prowadzone byly metoda harcerska,
to znaczy, ze dzieci niezrzeszone w grupie harcerskiej moglty wspdlnie z nimi bra¢ udziat
w przedsiewzieciach typowo harcerskich, tj. zbiérkach zuchowych, harcerskich. Ponadto
w $wietlicy Trzepak prowadzone byly zajecia arteterapeutyczne, ogélnorozwojowe,
w tym wyjécia edukacyjne do réznych instytucji w miescie, kina, muzeum, z ktorych
skorzystato 76 dzieci. Dla dzieci borykajacych si¢ z problemami uzaleznien, przemocy
w Srodowisku rodzinnym i réwiesniczym realizowane sa zajecia socjoterapeutyczne.
Dzi¢ki dziataniom podejmowanym w $wietlicy dzieci uczg si¢ alternatywnych sposoboéw
na spedzanie czasu wolnego, sposobow eliminowania negatywnych spotecznie
zachowan, a takze odkrywaja swoje mocne 1 stabe strony, co przyczynia
si¢ do wzmocnienia poczucia wlasnej wartosci.
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Koszt realizacji zadania wynidst 20.000 zt.

Pozostale placowki prowadzone byly przez Zachodniopomorski Oddzial Regionalny
w Szczecinie Towarzystwa Przyjaciot Dzieci, gdzie placéwki mieszczace si¢ przy ulicy
11 Listopada 22 i uruchomiona w 2018 r. przy ulicy Marii Konopnickiej 1 funkcjonowaty
w formie opiekunczej, natomiast przy ulicy R. Traugutta 16/1 w formie podwoérkowe;,
obejmujace pracg opiekunczo-wychowawczg dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
W 2019 r. z opieki w ww. placowkach skorzystalo 92 dzieci i mlodziezy w wieku
szkolnym pochodzacych z rodzin niewydolnych wychowawczo, ubogich, zaniedbanych,
gléwnie z powodu problemu alkoholowego wystepujacego w danej rodzinie. W ramach
realizacji programu socjoterapeutycznego dzieci uczestniczyty w réoznych formach zajec,
w szczegolnosci w zajeciach tanecznych socjoterapeutycznych z profilaktyka uzaleznien,
integracyjnych, animacyjnych i wychowawczych, otrzymywaty takze pomoc w nauce,
jak i braly udziat w wycieczkach. Uczestnictwo w zajeciach umozliwilo dzieciom
podniesienie ich poczucia warto$ci 1 samooceny, a tym samym wiary we wlasne sity
I mozliwo$ci. Wychowankowie placowek poznali konstruktywne sposoby odreagowania
napie¢ zwigzanych z trudnymi sytuacjami w rodzinie, czy w srodowisku szkolnym.
Dziatania podejmowane w placowkach miaty przede wszystkim na celu wspieranie catej
rodziny w dziataniach opiekunczo — wychowawczych, w szczegdlnosci poprzez
prowadzenie indywidualnych rozméw z rodzicami, podczas ktorych oferowano pomoc
oraz informowano rodzicow o rozwoju i postgpach dzieci. Przez caly rok odbywa
si¢ stata wspoélpraca z instytucjami oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, Rzecznikiem
Praw Dziecka oraz Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Stargardzie.

Koszt realizacji zadania wyniost 120.000 zl.

Osobom dotknietym przemocg w rodzinie, w szczegolnosci kobietom i kobietom
z dzie¢mi, pozbawionym schronienia bgdgcym w sytuacji kryzysowej, w wyniku
zagrozenia bezpieczenstwa zdrowia, a niekiedy zycia, ktdre nie mogly przebywaé
w swoich mieszkaniach, zapewniono mozliwos$¢ skorzystania z miejsc noclegowych
w Gminnym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie i kobiet lub kobiet
z dzie¢mi pozbawionych schronienia i jednocze$nie szerokie wsparcie psychologiczno —
terapeutyczne. Prowadzenie Os$rodka zostato zlecone przez Miasto Caritas Archidiecez;ji
Szczecinsko — Kamienskiej, natomiast bezposrednim realizatorem zadania bylo Centrum
Socjalne Caritas. W 2019 r. w Gminnym o$rodku wsparcia udzielono schronienia
43 osobom. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stargardzie wydat 43 skierowania
dla 29 kobiet i 14 dzieci pozbawionych schronienia.

Pomoc osobom, ktére korzystaty z ww. miejsc, obejmowala:

- udzielenie schronienia catodobowo we wszystkie dni tygodnia,

- wyzywienie — 3 positki dziennie, w tym jeden goracy (dla dzieci 4 positki),

- dostarczenie srodkéw czystosci 1 higieny osobiste;,

- dorazng pomoc materialng (np. w postaci ubran),

- instrukcje jak postepowac¢ w sytuacjach niebezpiecznych w kontakcie z agresorem,

- pomoc w formie sporzadzenia pism urzedowych,

- pomoc w dotarciu do wlasciwych instytucji 1 poradni,

- pomoc w uzyskaniu przystugujacych swiadczen i regulacji sytuacji spoteczno-prawnej,
- objecie dzieci opieka socjoterapeutyczng — Swietlica socjoterapeutyczna,

- wsparcie matek w procesie wychowania dzieci,
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- wsparcie terapeutyczne, socjalne, diagnoz¢ terapeutyczng i udzial w zajeciach
indywidualnych badz grupowych,

- aktywizacj¢ zawodowa poprzez uczestnictwo w Centrum Integracji Spotecznej,

- podnoszenie umiejetnosci w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego poprzez
tzw. zajecia reedukacyjne — uczestnictwo w pracach na rzecz Osrodka (sprzatanie,
przygotowywanie positkow).

Ponadto w ramach Gminnego osrodka wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie i1 kobiet

lub kobiet z dzie¢émi pozbawionych schronienia funkcjonowal przyjazny pokoéj

przestuchan dla dzieci — ofiar przemocy. Pokoj utworzony w 2008 r. przy wsparciu
finansowym Miasta zostat udost¢pniony organom prowadzacym postgpowanie karne

w sprawach dotyczacych przemocy wobec dzieci. Z pokoju przestuchan korzystat Sad

Rejonowy w Stargardzie. Lacznie w 2019 r. przeprowadzono w pokoju 23 przestuchania

dzieci, wsrod ktorych byto: 12 w wieku 5-10 lat, 11 w wieku 10-15 lat.

Koszt realizacji zadania wyniost 420.000 z1.

W 2019 osoby oraz rodziny doznajace przemocy, bedace mieszkaficami Stargardu, miaty
mozliwo§¢  korzystania z  bezptatnych  konsultacji  prawnych  udzielanych
na zlecenie Miasta przez prawnika pana Stawomira Jastaka. Konsultacje odbywaly
si¢ dwa razy w tygodniu w budynku Miejskiego Osrodku Pomocy Spotecznej
w Stargardzie. Pomoc udzielana w ramach tych konsultacji, to przede wszystkim
redagowanie pism procesowych i udzielanie informacji prawnych majacych zastosowanie
w konkretnej sprawie, opartych na danych i dokumentach przekazanych przez osobe
pokrzywdzona. Lacznie odbyto si¢ 196 godzin konsultacji, z udziatem 238 osob.

Koszt realizacji zadania wyniost 10.019 zk.

W zakresie realizacji zadania: prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych podjeto nizej wymienione dzialania.

W 2019 r. w stargardzkich szkotach realizowany byt wdrazany od 2014 r. program zajeé¢
wychowawczo-profilaktycznych z zakresu uzaleznien ,,Spojrz inaczej”, ktorego podstawg
oddzialtywan jest nacisk na rozwd] osobowo$ci ucznia oraz jego zdolnoSci
przystosowania si¢ spotecznego poprzez trenowanie waznych umiejg¢tnosci zyciowych.
Program sktada si¢ z trzech cze$ci: pierwsza dla klas I-1ll, druga dla klas IV-VI
I trzecia dla VII-VIII.

Program jest realizowany przez przeszkolonych nauczycieli bedacy wychowawcami klas.



3.2.

Liczbe uczestnikow programu w 2019 r. przedstawia ponizsza tabela.

Rok kalendarzowy Rok szkolny Liczba oséb objetych
programem

I potrocze 2019 r. II pétrocze 2018/2019 Szkoty Podstawowe:
- klasy | - 664

- klasy Il - 580

- klasy 111 - 362
-klasy IV - 958
-klasy V - 881
-klasy VI - 591
-klasy VII — 657
-klasy VIl — 637
Gimnazja:

-klasy 111 - 645

II pétrocze 2019 r. | I pétrocze 2019/2020 Szkoty Podstawowe:
- klasy | - 664

- klasy Il - 580

- klasy Il - 362
-klasy IV - 958
-klasy V - 881
-klasy VI - 591
-klasy VII — 657
-klasy VIII — 637
Gimnazja:

-klasy 111 - 645

W ramach zapewnienia innych dziatan zwigzanych z profilaktyka w 2019 r.
dofinansowano dziatania podejmowane przez:

1) Stowarzyszenie ,,Potrzebny Dom” pt.: ,,Organizacja ferii zimowych i wakacji letnich
dla dzieci i miodziezy z osiedla Lotnisko”, w ramach ktorych zorganizowano
wypoczynek dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych podczas ferii zimowych i wakacji.
Podczas ferii zimowych, tj. od 28 stycznia 2019 r. do 1 lutego 2019 r. zrealizowano
tacznie 40 godzin zaje¢, w ramach ktorych zorganizowano gry i zajecia $wietlicowe,
zajecia w Ksigznicy, na basenie, taneczne oraz turystyczne, w grocie solnej
I w Muzeum. Wyzej wymienionymi dziataniami obj¢to okoto 35 dzieci w wieku
od 7 do 15 lat. Natomiast podczas wakacji, tj. od 8 lipca 2019 r. do 16 sierpnia 2019 r.
zrealizowano 203 godziny zaje¢, w ramach ktorych zorganizowano zajecia Sportowo-
rekreacyjne, $wietlicowe, na basenie, w grocie solnej, w Ksigznicy, w Muzeum, oraz
wycieczki. Niniejszymi dziataniami objeto 105 dzieci w wieku od 7 do 15 lat.

2) Parafi¢ pw. $w. Krzyza pt.: ,,Organizacja profilaktycznych zaje¢ pozalekcyjnych
dla dzieci i mlodziezy z osiedla Kluczewo”, w ramach ktorych tgcznie zrealizowano
90 godzin zaje¢ sportowych, profilaktycznych dotyczacych zagrozen zwigzanych
z uzywaniem $rodkéw psychotropowych, warsztatow rozwijajacych zdolnosci manualne,
koto historyczne i zabawy z jezykiem angielskim. Ww. dziataniami objeto okoto
20 dzieci.

Koszt realizacji ww. zadania wyniost: 21.000 zk.



3.3.

5.1.

W ramach podejmowania wraz z innymi podmiotami przedsiewzig¢ majacych na celu
promocje zdrowego stylu zycia i edukacje spoteczng zorganizowano kampanie
edukacyjno — informacyjna, w zakresie ktorej przekazywane byly wiadomosci
o mozliwosci uzyskania pomocy dla rodzin udzielanej w Stargardzie w ramach akcji
»Stargard Przyjazny Rodzinie” — cykl ,,Rodzina z problemem przemocy”. W ramach tego
cyklu w okresie od 30 wrzeénia do 4 pazdziernika 2019 r. mieszkancy Stargardu, ktorzy
majg styczno$¢ z problemem przemocy, mogli znalez¢é odpowiedzi na nurtujace
ich pytania za posrednictwem audycji w lokalnym radiu, gdzie gosé¢mi byli
przedstawiciele podmiotéw, ktorzy na co dzien udzielaja wsparcia rodzinom
z problemem przemocy. Ponadto zostatl przygotowany poradnik ,,Rodzina z problemem
przemocy”, a takze wystawa plenerowa, ktorej ekspozycje mozna bylo obejrzec
od 28 pazdziernika 2019 r. na 14 planszach w Parku Bolestawa Chrobrego.

Koszt realizacji ww. zadania wyniost: 8.951,94 zt

W zakresie realizacji zadania: wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen
i osob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych, problemu
narkomanii oraz problemu przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
W rodzinie podjeto nizej wymienione dzialania.

W 2019 r. zorganizowano szkolenie:

a) w zwigzku z reformg w systemie o$wiaty uzupetniajace z zakresu realizacji programu
»Spojrz Inaczej”, w ramach ktorego przeszkolono 35 nauczycieli, bedacych
wychowawcami.

b) ,.Spdjrz Inaczej na agresj¢”, ktore jest kontynuacja programu wychowawczo-
profilaktycznego ,,Spdjrz inaczej”, i w ramach ktorego przeszkolono 20 nauczycieli,
bedacych wychowawcami.

Wyzej wymienione programy, rekomendowane sa przez Panstwowa Agencje

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i1 Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania

Narkomanii. Systematyczne szkolenie pozwala na realizacj¢ niniejszego Programu

na wszystkich poziomach klas w stargardzkich szkotach. Program ,,Spojrz Inaczej”

realizowany jest w stargardzkich szkotach od 2014 r. przez przeszkolonych nauczycieli
bedacych wychowawcami klas. Ponadto co roku prowadzona jest ewaluacja
realizowanych programow.

Koszt obu szkolen wynidst: 30.087,15 zl.

W ramach realizacji zadania: podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem
przepisOw ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi dotyczacych zakazu reklamy napojow
alkoholowych oraz zakazu sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom,
ktorych zachowanie wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat
18, na kredyt lub pod zastaw oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podczas
swoich posiedzen dokonywali kontroli punktow sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych w zakresie przestrzegania przez sprzedawcow i wiaScicieli przepisow
powyzszej ustawy. W stosunku do ujawnionych naruszen prawa stosowane byly
odpowiednie kroki (wzywano Policj¢ lub Straz Miejska, ktore podejmowaly odpowiednie
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5.2.

czynno$ci). Z kazdej kontroli sporzadzane byly takze protokoty, ktore znajduja
si¢ w dokumentacji Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Cztonkowie Komisji przeprowadzili w 2019 r. tacznie 28 kontroli punktow sprzedazy
1 podawania napojoéw alkoholowych.

Ponadto czltonkowie ww. Komisji uczestniczyli w nocnych kontrolach pubéw
I restauracji. Gtéwnym celem kontroli bylo ujawnianie i zgloszenie do odpowiednich
stuzb naruszenia przepisow. Podobnie jak przy kontrolach wskazanych w ust. 5.1.
sporzadzano protokoty i podejmowano stosowne dalsze dziatania. W 2019 r. czlonkowie
Komisji przeprowadzili kontrole w godzinach wieczornych i nocnych w 13 lokalach
rozrywkowych i pubach.

5.3.  Komisja opiniowata wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych pod katem zgodnosci lokalizacji punktow ubiegajacych si¢ o niniejsze
zezwolenie z obowigzujagcymi przepisami. Opinie byly niejednokrotnie poprzedzane
kontrolg danego punktu. W 2019 r. Komisja wydata 63 opinie pozytywne i 1 negatywna.

W ramach realizacji zadania: wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez
organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej podjeto nizej
wymienione dzialania.

Caritas Archidiecezji Szczecifisko - Kamienskiej prowadzito, podobnie jak w latach
poprzednich, Centrum Integracji Spotecznej dla 0sob wykluczonych spotecznie. W roku
2019 Centrum prowadzito dwie grupy:

1) opiekunek osob zaleznych — realizujacg ustugi opiekuncze na rzecz mieszkancow,

2) remontowo — porzadkowa $wiadczaca glownie ustugi w zakresie sprzatania.
W 2019 r. tgcznie w dziataniach CIS-u brato udziat 87 uczestnikow (w tym 28 osob
z edycji 2018 r., 59 0s6b z edycji 2019 r.) z tego:

1) 9 osob ukonczyto zajecia,

2) 24 osoby zrezygnowaly z udziatu w programie CIS-u,

3) 17 o0s6b zostato wykluczonych z programu CIS-u,

4) 10 os6b nie ukonczyto okresu probnego w programie CIS-u,

5) 27 os6b kontynuuje uczestnictwo w programie w 2020 r.
Dziatania podj¢te w ramach reintegracji zawodowe;j i spolecznej w 2019 r. to:

1) zajecia z zakresu doradztwa zawodowego,

2) zajgcia terapeutyczne,

3) zajecia prowadzone z pracownikiem socjalnym,

4) kurs obstugi komputera.
Zajecia mialy na celu zmian¢ postawy w stosunku do siebie i do otoczenia. Poprzez
aktywng pracg warsztatowa, beneficjenci stali si¢ bardziej komunikatywni, wrazliwi,
otwarci, nabyli umiejetnos$ci zwigzane z poruszaniem si¢ na rynku pracy. Uczestnicy
zdobyli wiedze, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych.
Po zakonczeniu programu reintegracji spoteczno - zawodowej 17 0sob podjeto
zatrudnienie.

Na dziatalnos$¢ CIS-u przekazano kwote 203.700 zk.

11



7. W ramach realizacji zadania: pomoc spoleczna osobom uzaleznionym
i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych ubéstwem i wykluczeniem spolecznym
i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej podjeto nizej wymienione dzialania.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stargardzie w 2019 r. udzielit pomocy
63 rodzinom (77 osobom) z uwagi na wystepujacy w nich problem alkoholowy
i 4 rodzinom (4 osobom) — z uwagi na problem narkotykowy. Osoby te korzystaty
z roznych form pomocy, w tym:

1) $wiadczen pomocy spotecznej,

2) $wiadczen rodzinnych i wychowawczych,

3) dodatkow mieszkaniowych,

4) dozywiania i innej pomocy rzeczowej.
Ponadto prowadzono poradnictwo specjalistyczne dla ww. 0s6b w szczegdlnosci prawne,
psychologiczne i rodzinne.

Il. PROGRAM ,,SZKOLA, RODZINA, SRODOWISKO”.

Program ,,Szkota, Rodzina, Srodowisko” byt priorytetowym dziataniem podejmowanym
w ramach Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie.

Na realizacj¢ Programu w 2019 r. wydatkowano kwotg 458.341,40 zk.
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OPIS PODEJMOWANYCH DZIALAN W RAMACH PROGRAMU ,,SZKOLA, RODZINA, SRODOWISKO”

Obszar realizacji
Programu

Podejmowane dzialania

SZKOLA

1. Realizacja réznorodnych zaje¢ pozalekcyjnych w okresie roku szkolnego we wszystkich szkotach podstawowych oraz

gimnazjach, w ktorych funkcjonujg powszechnie dostepne $wietlice integrujaco - wspierajace ,,Promyk” finansowane
w ramach Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
1 przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Dzieci miaty mozliwos$¢ uczestniczenia w zajgciach
sportowych oraz zajeciach specjalistycznych: korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycznych
oraz innych o charakterze terapeutycznym dostosowanych do indywidualnych potrzeb dziecka, Zardwno zajgcia
sportowe jak i specjalistyczne majg na celu zaopiekowanie si¢ dzieckiem, zminimalizowanie brakéw wychowawczych
1 edukacyjnych dzieci objawiajacych si¢ czgsto agresywng postawa, znalezienie alternatywy spedzania czasu wolnego
po szkole w atrakcyjny sposéb, co w rezultacie ma doprowadzi¢ do zmniejszenia skali aspotecznych zachowan
ucznidow, wandalizmu, przestepczosci wsrdd dzieci i mlodziezy. Zajgcia te byly elementem szerszych plandow zajec
obejmujacych zajecia organizowane bezposrednio przez poszczegdlne szkoty. W II poétroczu roku szkolnego
2018/2019 (I potrocze roku 2019) odbyto si¢ 1.417 godzin zaje¢, w ktorych brato udzial 873 uczestnikow (14,65%
uczniéw) realizowane przez 57 nauczycieli, natomiast w I potroczu roku szkolnego 2019/2020 (II potrocze roku 2019)
odbyto si¢ 1.118 godzin zaje¢, w ktorych brato udziat 819 uczestnikow (14,93% uczniéw) realizowanych przez
55 nauczycieli.

RODZINA

»Szkota dla Rodzicéw” — idea Szkoly dla Rodzicéw, prowadzonej w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej,
jest podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow, zwlaszcza tych, ktorzy maja problemy w wykonywaniu
swojej funkcji rodzicielskiej. Zajecia prowadzone sg metoda warsztatowa. W 2019 r. zorganizowano 2 edycje Szkoty,
w ramach ktorej odbyto si¢ 20 spotkan, ktore poprowadzili terapeuta i psycholog. W spotkaniach udzial wzigto
13 rodzicow, z ktorych 9 ukonczyto ,,Szkote dla Rodzicow”.

. Zespot psychologéow i terapeutow funkcjonujacy w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej podejmuje dziatania

skierowane do dzieci 1 ich rodzicow — rodzin dotknigtych problemem przemocy i uzaleznien. Prowadzi porady,
konsultacje, diagnoze 1iterapi¢ indywidualng oraz interwencj¢ kryzysowa. Prowadzi treningi umiej¢tnosci
wychowawczych i terapeutycznych dla rodzicow, mediacje, psychoedukacje i motywacje 0sob, rodzin (np. do terapii
odwykowej, uczestnictwa Ww zajeciach Szkoly dla Rodzicow). Udziela poradnictwa osobom i rodzinom
przejawiajacym trudno$ci wychowawcze oraz dysfunkcje. Zajmuje si¢ realizacja grupowych form pracy
o0 charakterze edukacyjnym, terapeutycznym, profilaktycznym itp. Jednocze$nie w ramach pracy Zespotu siedmioro
psychologow oddelegowano do pracy w dziewieciu stargardzkich szkotach, gdzie przeprowadzali oni konsultacje
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z uczniami, nauczycielami i rodzicami. W 2019 r. przeprowadzono tacznie 1.303 konsultacje, ktore objety
258 rodzin, w tym 245 uczniow oraz 179 rodzicow uczniow. Ponadto z konsultacji skorzystato 73 nauczycieli. Zespot
prowadzil takze zajecia psychoedukacyjne wspierajace pracg nauczycieli w ich codziennym dzialaniu
na rzecz dziecka, jak rOwniez prowadzil zajecia majgce na celu wzmocnienie u 0sob, z ktorymi pracowat poczucie
wiasnej warto$ci, umiej¢tnosci komunikacyjnych 1 radzenia sobie z sytuacjami trudnymi 1 stresujacymi.
Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom dzieci, rodzicow i pedagogéow dziatania Zespotu byly takze dopasowane
do zaobserwowanych i zdiagnozowanych potrzeb szkol.

SRODOWISKO

. Dziatalno$¢ Miejskiej Grupy Konsultacyjnej (zespot o charakterze strategicznym) i 5 Szkolnych Grup

Konsultacyjnych (zespoty o charakterze operacyjnym, bezposrednio zajmujace si¢ pomocg rodzinom pozostajacym
w sytuacjach kryzysowych). Na spotkaniach cztonkowie SGK zajmowali si¢ w wigkszo$ci rozwigzywaniem
probleméw konkretnych rodzin, ktorych dzieci uczeszczaja do szkot z rejonu objetego opieka danej SGK. Rodziny
te (w ktorych wystepuja gtownie problemy alkoholowe, problem przemocy i niewydolnosci wychowawczej) zwykle
potrzebuja wielokierunkowej pomocy i wspotdziatania wielu stuzb w rozwigzaniu sytuacji kryzysowych. Przyjrzenie
si¢ bowiem przez wielu specjalistow danej rodzinie dawalo petniejszy i trafniejszy obraz jej probleméw i mozliwosci
szybszego ich rozwigzania. Pozwalato takze na skonstruowanie skoordynowanego planu pomocy, w ktérym dziatania
réznych specjalistow nie powielaly si¢. Praca SGK daje petniejszy i1 szybszy przeptyw informacji pomi¢dzy stuzbami.
W 1II potroczu roku szkolnego 2018/2019 (I poétrocze roku 2019) odbylo si¢ 12 spotkan SGK, gdzie
w prace grupy zaangazowane byly 84 osoby, jednakze w spotkaniach uczestniczylo 76 0sob (przedstawiciele
najwazniejszych instytucji w miescie, zajmujacych si¢ pomoca rodzinom w kryzysie), ktére pomoca objety
47 rodzin. Natomiast w I potroczu roku szkolnego 2019/2020 (II poétrocze roku 2019) funkcjonowaty 3 SGK,
w ramach, ktorych odbyto si¢ 6 spotkan, gdzie w prace grupy zaangazowanych bylo 56 osob, a w spotkaniach udziat
wzigto takze 56 0so6b (przedstawiciele najwazniejszych instytucji w miescie, zajmujacych si¢ pomoca rodzinom
w kryzysie), ktore pomoca objety 38 rodzin.

. Zespot Interdyscyplinarny zostatl powotany 29 lutego 2012 r. i zajmuje si¢ przemocg w rodzinie, realizujagc obowigzki

wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Za obstuge techniczno — organizacyjng Zespotu
odpowiedzialny jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. W 2019 r. odbyto si¢ 14 gléwnych posiedzen Zespotu.
Do Zespotu wptyneto 218 formularzy Procedury Niebieskie Karty, z czego 42 jako kolejne zdarzenie w rodzinie.
Do pracy z rodzinami, ktorych dotyczyty Niebieskie Karty, zgodnie z obowigzujaca procedurg Zespot powotat 174
Grupy Robocze.
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III. FINANSOWANIE DZIALAN UJETYCH W MIEJSKIM PROGRAMIE
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII I PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA ROK 2018.

Zrédtem finansowania Miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii 1 przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na rok 2019 byly przede wszystkim dochody wtasne z tytutu oplat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych oraz
inne dochody wtasne Miasta.

Plan wydatkéw: 1.560.000 zt
Wykonanie wydatkoéw: 1.474.765,86 zi
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