Uchwata Nr xxxix/370/97

Rady Miejskiej w Stargardzie Szczecifiskim
7 dnia 4 marca 1997 roku.

W sprawie przyjecia miejskiego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Na podstawie art.41 ust. 2 oraz art.12 ust.4 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz.U.Nr 35, poz.230,z 1984 r.
Nr 34, poz. 184, z 1987 r. Nr 33, poz.180, z 1989 r.Nr 35,
poz. 192, z 1990 r.Nr 34, poz.198 i Nr T3, poz.431, z 1991 r.
Nr 73, poz.321 i Nr 94, po0z.419, =z 1993 r.Dz.U.Nr 40, poz. 184,
oraz =z 1996 r.Nr 127, poz. 5393/ Rada Miejska w Stargardzie
Szczeciniskim uchwala, co nastepuje

§ 1

Przyjmuje sie "MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH", stanowiacy =zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2
Uchyla sie uchwate Nr XII11/129/95 Rady Miejskiej w Stargardzie
Szczecinskim =z dnia 4 kwietnia 1995 roku w sprawie przyjecia
mie jskiego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych.

§ 3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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UZASADNI EN1 =

W mysi art.41ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wycho-
waniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkohol izmowi /Dz.U.Nr 35,
poz. 230,z 1984r. Nr 34, poz.184,z 1987r. Nr 33, poz. 180,z 1989r.
Nr 35, poz. 192, = 1990r. Nr 34, poz.198 i Nr T3, poz.431,z 1991r.

Nr 73, poz.321 i Nr 94, poz.419,z 1993r. Nr 40, poz.184 oraz

z 1996r.Nr 12T, poz. 593/ zadanie wlasne gminy, jakim jest prowa-
dzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem prob-
lemdw alkoholowych - gmina realizuje w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemdw alkoholowych. Program wi-
nien byd uchwalany przez rade gminy oraz uwzgledniad zadania i
dziatania Zmierzajace do poprawy sytuacji oséb i rodzin dotknie-
tych problemami alkoholowymi. W szczegdlnosci pomoc gminy sprowa-
dza¢ sie ma do ochrony dzieci i mtodziezy, zwlaszcza przed prze-
mocg w rodzinie oraz do zwiekszenia dostepnosci pomocy terapeu-
tycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.
Gmina , réwniez prowadzic¢ ma profilaktyczna dziatalnosd informa-
cyjna i edukacyjna, wspomagac¢ dziatalnosé instytucji, stowarzy-
szeh oraz osdb fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw al -
koholowych.

Zgodnie z wymogiem , zawartym w ustawie, dziatania gminy zwiaza-
ne =z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych obej-
muja takze ustalanie szczegbdtowych =zasad wydawania i cofania

zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych oraz kon-
trole przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

Nadrzednym celem programu jest dazenie do zmniejszenia uzalez-
niedn wsrod osdéb/ i rodzin/ dotknietych problemem alkoholowym
oraz dazZenie do zmniejszenia spozycia alkoholu przez mieszkancdow
miasta, a tym Samym poprawa ich zdrowia i stylu zycia.

Program niniejszy realizowany bedzie na podstawie ustalonego
harmonogramu.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaty jest uzasadnione.

Z-ca PREZY
d/s Gyioe "a

VS

mgyllorme i

jret

Ctfonsk Farzgdy



Zatacznik

do Uchwaty Nr XXXIX/370/97
Rady Miejskiej

w Stargardzie Szczecifiskim
7z dnia 4 marca 1997 roku.

MIEJSKI PROGRAM

PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH



1. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW 1 ZASOBOW.

Miasto Stargard Szczeciniski jest drugim miastem wojewddztwa
szczecinskiego, pod wzgledem ilosci mieszkancdéw, liczacym na
koniec 1996 roku 73.000 ludnosci /lacznie z ok. 1.400 oséb za-
meldowanych na czasowo/, w tym ok. 37.000 kobiet i ok. 36.000
mezczyzn. Dzieci i mtodziez szkdl podstawowych stanowia ponad
10. 600 oséb, mltodziez szkdét ponadpodstawowych ok. T. 300 oséb.
Do roku 1994 nastepowal systematyczny wzrost spozycia napojow
alkoholowych. W wojewddztwie szczecinskim wynosit 12,7 litra
czystego alkoholu na mieszkarica. W latach 1995 ~ 1996 nastapi-
to zahamowanie tendencji wzrostowej spozycia napojow alkoholo-
wych, a nawet Jjego spadek o ok. 2 - 2,5 litra. Na jednego
mieszkanca w naszym wo jewddztwie ilosé¢ wypijanego alkoholu wy-
nosi 8 - 8,5 litra. Nastapilo zmniejszenie spozZycia napojéw
wysokoprocentowych na rzecz wzrostu spozycia niskoprocento-
wych, gtéwnie piwa.

a.Stan probleméw alkoholowych.

W celu zobrazowania sytuacji wynikajacych z naduzywania alko-
holu, nalezZzy uwzgledni¢ nastepujace fakty

1/il08¢ wszystkich punktdéw sprzedazy alkoholu w miescie tj.:

a/ w 1994 r. - 189 punktoéw /1 p-kt na 386 mieszkancdéw/,

b/ w 1995 r. - 164 punkty /1 p-kt na 445 mieszkancdow/,

c/ w 1996 r. - 188 punktdéw /1 p-kt na 386 mieszkanicéw/.
W 1996 r. nastapil wzrost ilosci punktow sprzedazy w o 14, 6%
w stosunku do ilosci z roku 1995 . W poszczegdlnych grupach,
biorac pod uwage procentowa zawartos$é alkoholu w sprzedawa-
nych napojach , wzrost ten ksztaltuje sie, nastepujaco:

1.il.p-ktéw sprzedazy do 4,5%Z i piwo - wzrost o 12,6% detal,
- wzrost o 12,07 gastron.,
2.il.p-ktéw sprzedazy pow.4,5Z do 18%Z- wzrost o 10,7/ detal,
- wzrost o 11, 5% gastron.,
3.il.p-ktdédw sprzedazy pow. 187 - wzrost o T,07Z detal,
- wzrost o 23,87 gastron..
W 1995 roku cofnieto 3 zezwolenia na sprzedaz alkoholu, nato-
miast w 1996r.cofnieto 4 zezwolenia.

2/w 1996 r. funkc jonariusze policji zanotowali 6.037 zdarzen,
stanowiacych podstawe do interwencji domowych z udziatem oséb
bedacych pod wplywem alkoholu; przy czym do Kolegium ds Wykro-
czenn skierowano 397 wnioskdédw o ukaranie, w tym 164 wnioski
dot. kierowcow.

W policyjnej izbie zatrzymarn w KRP w Stargardzie Szczecinskim
w 1996 r.do wytrzezwienia zatrzymano 385 oséb / w tym: dwoje
nieletnich/, a w areszcie osadzono 245 oséb, ktére weszily w
kolizje z prawem z powodu agresji, zagrozen, bedac pod wplywem
alkoholu.



3/S5ad Rejonowy w Stargardzie Szczecinskim w ub.roku rozpatrywat
222 sprawy dot.sprawcow przestepstw wobec rodziny /dane odno-

sz sie do o0séb =z rejonu jaki terytorimlnie obejmuje Sad/.
Sposréd w/w  spraw 200 zakoriczono wyrokami skazujacymi spraw-

cow.
4/w Zaktadzie Karnym w Stargardzie Szczecinskim w 1996 r. prze-
bywato 88 osadzonych / skazanych i tymczasowo aresztowanych/, z

ktorych gros dokonato przestepstwa/ lub byli o nie podejrzani/
w zwiazku z naduzyciem alkoholu /z art.184, 186, 157, 168, 176
i 145 8 2 i 3 kk/.

5/do Miejskiej Komisji ds Przeciwdzialtania Alkoholizmowi w 1995
roku zgtoszono 107 oséb, w tym: 16 kobiet, & 19986 troku 125
os6b w tym: 28 kobiet i 1 osobe niepetnoletnia.
Czlonkowie MKdsPA w 1996r. odbyli 44 posiedzenia, prze-
prowadzili 58 wywiaddéw $Srodowiskowych, lekarzowi bieglemu
przekazano 98 spraw w celu wydania opinii w przedmiocie uza-
leznienia od alkoholu oraz 66 wnioskéw skierowanych zostato do
sgdu w sprawie przymusowego leczenia oséb naduzywajacych alko-
holu.

6/pomoca materialna i finansowa ze Srodkéw pomocy spolecznej w
1996r. objeto 144 rodziny /s$rodowiska/ =z problemem alkoho!lowym.
W latach poprzednich srodowisk takich objetych pomoca , byto:

w 1993 r. - 230 rodzin,
w 1994 r. - 150 rodzin,
w 1995 r. - 138 rodzin.
w 1996 r. - 144 rodziny.

T/problemy =zdrowotne mieszkanhicéw spozywajacych alkohol, dotycza
w Stargardzie Szczecifiskim srednio rocznie ok.200 oséb, ktére
pijac lub naduzywajac alkoholu doprowadzaja do wielu zaburzen
psychosomatycznych i choréb bedacych nastepstwem naduzywania.

b.Zasoby umozliwiajace prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej
i naprawczej.

Zespot Zakladéw Opieki Zdrowotnej w Stargardzie Szczecinskim

przyjmuje w Szpitalu / izbie przyje¢/ osoby do wytrzezwienia i

nalezy przypuszczad, iz s to 1 - 2 osoby na dobe, choé¢ takiej

ewidencji nie prowadzi sie. Z budzetu miasta od 3 lat przezna-

cza sie po 10.000 z! rocznie na remont i doposazenie szpitalnej
izby przyjecd, pelniacej role izby wytrzezwien , dla osdéb niet-

rzezwych, wymagajacych pomocy lekarzy.

0d jesieni 1994 r.przy ZZ0Z funkcjonuje Poradnia Leczenia Uza-
leznienni, w ktérej

1.w 1995 r.

a/zare jestrowanych byto 115 osdéb, z terapii skorzystato 828 oséb
/tacznie z AA/,



2/ w 1996 r.

a/zarejestrowanych byto 98 oséb,z terapii skorzystalo 926 oséb,

b/z porady terapeutycznej skorzystalo 634 osoby,

c/z porad lekarskich skorzystalto 153 osoby.

Przy w/w Poradni personel stanowia trzy osoby, tj. lekarz, pie-
legniarka i psychoterapeuta.

Poradnia jest wspolfinansowana przez Pelnomocnika Wojewody ds
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych - optaca

osobe prowadzaca Klub Pacjenta oraz przez ZZ0Z, ktdory zatrudnia
lekarza 1 pielegniarke , a takzZze udostepnia pomieszczenia w
Przychodni Rejonowej Nr 5 przy ul.Kilinskiego T.

W Stargardzie Szczecinskim, sposrdd pracownikdw stuzby zdrowia ,

3 pielegniarki i 2 lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej przesz-
kolonych jest w zakresie krdétkiej interwencji.Natomiast , w za-
kresie terapii uzaleznien - przeszkolone sa 4 osoby.

W 1996 r. w Stargardzie Szczecinskim byto przeszkolonych ok. 30
realizatoréw mlodziezowych programéw profilaktycznych , zwtasz-
cza z "Il Elemantarza', przy czym ze $rodkéw MKdsPA wydatkowano
w 1996r.1.200 zt na przeszkolenie 7T osdéb / pedagodzy ze szkdt/.

Z pozainstytucjonalnych organizacji na uwage zastuguje dziatal-
nos¢ Stargardzkiego Stowarzyszenia-Ktubu Abstynenta 'ALA", w
ktérym zrzeszonych jest 46 oséb /abstyneci , sympatycy / . Fun-
kcjonuja w nim 3 grupy abstynenckie, skupiajace tacznie TH osdb
oraz jedna grupa Al-Anon skupiajace 30 kobiet . Wiekszosé¢ osdéb
trafita do Ktubu Abstynenta uzyskujac informacje o jego dziatal-
nosci w Poradni Leczenia Uzaleznierni lub podczs spotkania z Miej-
ska Komisja ds Przeciwdziatania Alkoholizmowi.

SZACUNEK ILOSCI 0SOB NA TERENIE M. STARGARDU SZCZECINSKIEGO WYMA-
GAJACYCH ODDZIAELYWAN TERAUPETYCZNYCH W RAMACH MIEJSKIEGO PROGRA-
MU.

W oparciu o badania ogdélnokrajowe nalezy zatozyd¢, iZ przecietnie
2-3 7/ dorostej populacji /w Stargardzie Szczecifiskim jest to ok,
50. 000 osdéb/ stanowia osoby uzaleznione, to szacunkowo w miescie
mieszka ponad 1.000 osdéb uzaleznionych od alkoholu. Osoby naduzy-
wajace stanowia ok.12-15 % i w przybliZzeniu stanowia ok. 6000
0s6b dorostej populacji miasta .0Osoby wspdluzaleZnione to ok.5% %
populacji ,co stanowi ok.2.400 oséb.

Zatem, ponad 9.000 mieszkarncow wymaga oddziatywan w postaci réz-
nych form pomocy i terapii.



W szkotlach podstawowych, na ponad 10.600 uczniéw do nich uczesz-
czajacych - szkoty zgtosity 231 rodzin naduzywajacych alkoho-
lu.Sg to rodziny patologiczne, czesto pod nadzorem kuratordow sa-
dowych . W 44 rodzinach wystepuje przemoc i razace zaniedbania
wychowawcze. Czesé¢ z tych rodzin ulegta rozbiciu /separacja,
rozwdd/. Nasilenie tych probleméw wystepuje w Szkotach Podst.

Nrr 12, 5, 3, 1, i 7. W pozostalych szkotach , jak wynika z prze-
dtozonych danych , problem jest mniejszy.

Z uzykanych informacji wynika, iz 10 uczniéw spozywa alkohol, a
okoto 30 % mialo kontakt z alkoholem lub spozywa sporadycznie.
Jednakze, dane przypuszczalnie sa zanizone o 1/2 , co wynika z
diagnozy dot.populacji mieszkancow miasta.

Do szkdétl ponadpodstawowych uczeszcza ok.T.300 ucznidw, problem
alkoholowy réwniez w nich wystepuje, lecz jego rozmiary nie zos-
taly przedstawione.

Szkotlty prowadza roéznorodna dziatalnosé w zakresie profilaktyki
alkcholowej, np.prelekcje, pogadanki dla ucznidw i rodzicdw,
konkursy; udostepniaja filmy na kasetach wideo, realizuja pro-
gramy profilaktyczne koordynowane przez Miejska Poradnie Psycho-
logiczno - Pedagogiczna. W Szkotach Podst.Nr 5,10,12 dziataja
grupy socjoterapeutyczne. Od 1 lutego 1997r. z TPD przeniesino
do MDK sSwietlice $Srodowiskowa, sprawujaca opieke nad dziedmi z
rodzin patologicznych / dla 15 dzieci/.

Wobec $redniej stopy bezrobocia w kraju ,wynoszacej w 1995 r.
15 %,w Stargardzie Szczecirnskim bezrobocie ksztattowalo sie,

nastepujaco: )

1.na 31.12.1995 r. - stopa bezrobocia wyniosta 11,2 Z i w RUP
zarejestrowanych bylo ogétem: 4.818 oséb,w tym: 2.464 kobiet,

2.na 31.12.1996 r. - stopa bezrobocia wyniosta 9,8 Z i w RUP

zare jestrowanych bylo ogdlem: 4.192 osoby,w tym: 2.889 kobiet.

Jednak, wsréd oséb naduzywajacych alkoholu, zgtoszonych w 1996r.
do MKdsPA okoto 50 Z stanowily osoby bezrobotne.

MAPA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Zagrozone rejony miasta /osiedla i ulice/ ze szczegdlnym nasile-
niem zjawisk takich jak zakidécenie porzadku publicznego, nasi-
lenia przemocy w rodzinie oraz przestepstw i wykroczen zwiaza-
nych ze sprzedaza i konsumpcja alkoholu, sa to w kolejnosci

1.rejon sklepu spozywczo-monopolow. "Agatka'przy ul.Chopina 31,
2. rejon sklepu monopol.przy ul.Rumuniskiej 9,



.caty rejon ''starego"” Os.Kluczewo,

_Os.Zachéd /w szczegbélnosci targowisko przed bud.B-1/,

.0Os.Hallera /w szczegdélnosci sklepik w hotelu garnizonowym/,

. Rynek Staromiejski,

.rejon‘Amfiteatru,

.Park 3 Maja,

.teren zielony w obrebie skrzyzowania ulic: Konopnickiej -
Pitsudskiego, = terenem przyleglym za Przychodnia Re jonowa
Nr 4 na Os.Kopernika,

10.obreb wiezowca przy ul.Sienkiewicza 6,

11.teren zielony przy ul.Grunwaldzkiej, tzw. 'bar pod chmurka".

© w0 uU bW

Powyzsze rejony zostaily podane przez Rejonowa Komende Policji w
Stargardzie Szczecinskim i wynika z nich ,iz najbardziej zagro-
sone w miescie sa tereny 0Os.Chopina i Os.Zachéd /udziat miodo-
cianych/.

Prokuratura Rejonowa zbadata 87 spraw o przestepstwa z art. 184
§ 1 i 2 kk zakonczonych w 1996 r. , Z Czego

1. wniesiono 29 aktdéw oskarzenia przeciwko osobom, ktére dopusci -
1y sie przestepstw w zwiazku z naduzywaniem alkoholu,

2.51 postanowien przygotowawczych umorzono z réznych powoddéw,

3.w 6 sprawach odméwiono wszczecia postepowania przygotowawCzego
i 1 sprawe zawieszono. .

Przeprowadzono 31 rozméw profilaktycznych z osobami naduzywaja-

cymi alkoholu oraz ztozono 17 wnioskdéw o wszczecie postepowania

w sprawie uzaleznienia od alkoholu i przymusowego leczenia.

Zasoby instytucjonalne przeznaczone dla celéw lecznictwa, profi-
laktyki i rozwigazywania Qrobleméw_alkoholowych.

W Stargardzie Szczecinskim aktualnie problematyka trzezwosci i
przeciwdzialaniem alkoholizmowi, zajmujg sie

1.Miejska Komisja ds Przeciwdzialania Alkoholizmowi,
ul.Warszawska 9a,

2 Poradnia Leczenia Uzaleznien 1 Klub Pacjenta — Przychodnia
Rejonowa Nr 5 , ul.Kilinaskiego T,

3.Stargardzkie Stowarzyszenie Klub Abstynenta "ALA"

ul.Kochanowskiego 25/3,

.Rejonowa Komenda Policji, ul.Warszawska 29,

_Zaktad Karny, Al.Zolnierza 42,

.Poradnia Psychologiczno—Fedagogiczna,ul.Boguslawa 10 ,

.Parafie pw.NMP przy Kolegiacie,pw.Sw.Jézefa,pw.Milosierdzia

Bozego i inne.
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REASUMPCJA PORBLEMOW WG WAZNOSCI I KOLEJNOSCI ICH ROZWIAZYWANIA.
Sa to

1.

utrzymanie na dotychczasowym poziomie ilosci /1limitu/ punktéw'
sprzedazZy napojoéw alkoholowych o zawartosci alkoholu od 4,5 7%
do 18 % i powyzej 18 %,

.dazenie’ do zmniejszania naruszen prawa i porzadku publicznego

oraz interwencji domowych, bedacych wynikiem naduzywania alko-
holu,

.Zwiekszenie dziatan profilaktycznych w pracy z dzieémi =ze

szkél podstawowych i miodzieza, szczegdlnie pochodzacymi z ro-
dzin patologicznych lub naduzywajacych alkoholu,

.zainteresowanie osdb, dotkniqtych alkohol izmem, bfbblematyka

z zakresu rozwiazywania probleméw alkoholowych, tj. terapia i
leczeniem odwykowym , oferowanymi przez placdéwki funkcjonujace
w miescie,

-pboprawa dostepnosci i jakosci $wiadczen ze strony placéwki

specjalistycznej ZZ0OZ w Stargardzie Szczecinskim.

[I.ZALOZENIA DOTYCZACE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
CELE PROGRAMU , sa to

1. ograniczenie spozycia napojoéw alkocholowych,

2. zapobieganie powstawaniu probleméw bedacych skutkami nadu-
zZywania alkoholu,

3.ulepszanie sposobéw radzenia sobie z wystepujacymi proble-
mami .

STRATEGIE podstawowe, obejmuja

.Zmniejszenie rozmiardw naruszania prawa na rynku alkoholowym
i przeciwdziatania sprzedazy napojoéw alkoholowych nieletnim i
nietrzezwym.

. Prowadzenie efektywnych dziatan kontrolno—interwencyjnych W
Zakresie
a/ handlu napojami alkoholowymi,

b/ przeciwdziatania reklamie napo jéw alkoholowych,
¢/ przestrzegania trzezwosci na drogach.

.Profilaktyczne oddzialywania psychoedukacy jne, promowanie
postaw spotecznych istotnych dla profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych.

.Ksztattowanie postaw i umiejetnosci waznych dla zdrowia, wsrod
dzieci, mtodziezy, a takze w grupach podwyZszonego ryzyka.



5.Udzielanie pomody prawnej rodzinom z problemami alkoholowymi,
‘w-szczegélnoéci 6chrony przed przemoca w rodzinie.

6. Wdrazanie nowoczesnych programoéw profilaktycznych w $rodowis-
kach wychowawczych /" I1 ELEMENTARZ "i inne /.

T.Wspieranie dziatalnosci $rodowisk samopomocowych, stowarzy-
szenia trzezwosciowego oraz trzezwosciowego ruchu kos-
cielnego.

8.Usprawnienie pracy w placéwce lecznictwa otwartego, polegaja-
ce na zwiekszeniu 1ilosci kadry specjalistycznej /lekarze,
psychoterapeuci,pielegniarki/ oraz poprawa sytuacji lokalowe.j
tej placéwki / zwiekszenie ilosci gabinetdw/. -

9.Rozwéj i modernizacja ustug “terapeutycznych dla osdb uzalez-
nionych i cztonkéw ich rodzin.

C. ZADANIA WYZNACZONE DO REALIZACJI

1.Zwiekszenie dostepnosci pomocCy teraupetycznej i rehabilitacyj-
nej dla oséb uzaleZnionych od alkoholu.

Metody do realizacji tego zadania , to

a.zwiekszenie dostepnosci niezbednych oddzialywan terapeutycz-
nych, polegajace na
1/rozwazeniu mozliwosci przeniesienia Poradni Leczenia Uzalez-
nienn z Przychodni Rejonowej Nr 5 przy ul.Kilinskiego T do in-
nej placéwki érodmiejskiej celem zapewnienia bliskosci teryto-
rialnej i zwiekszenia ilosci gabinetéw oraz telefonu, ’
2/zwiekszeniu ilosci dni funkc jonowania Poradni Leczenia Uzalez-
niefni w godzinach popotudniowych / =z dwéch do co najmniej
trzech 'dni w tygodniu/, umozliwiajgc przez to korzystanie z
oferty osobom pracujacym,
3/zwiekszeniu zatrudnienia w w/w Poradni ,o jedna osobg, do pro-
wadzenia podstawowego programu terapii oraz wspdéipracy z WwWo-
lontariuszem,
4/rozszerzeniu podstawowej oferty programowej o
1.program "After Care” / TAZA, praca nad nawrotami itd./ oraz
program edukacy jno-terapeutyczny dla 0sdéb wspoluzalez-
nionych /nawiazanie kontaktéow z PARPA dla uzyskania mozli-
wosci superwizji i korygowania programu terapeutycznego/.

b. poprawa skutecznosci terapii uzaleznien i innych ustug lecz-
niczych, ktérego miernikiem mogg byc¢
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1/liczba pacjentéw utrzymujacych abstynencje przez ponad rok,

2/zwiekszenie ilosci przeszkolonych lekarzy, nauczycieli, tera-
peutdéw i instruktoréw terapii zatrudnionych w placéwce lecz-
niczej,

3/praca placéwki odwykowej przez 5-6 dni w tygodniu i w godzi—
nach popotudniowych,

4/prowadzenie dziatalnosci przez Klub Abstynenta oraz grupy Ano-
nimowych Alkoholikdw.

2.Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczgdlnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie.

a.Stworzenie warunkdéw organizacyjno—-merytorycznych dla efektyw-
nego udzielania tej pomocy czlonkom rodzin dotknietych alkoho-
| izmem, poprzez:

1. funkcjonowanie grupy terapeutycznej przy Poradni Leczenia Uza-
leznieln oraz grupy samopomocowej dla ok. 30 kobiet typu
Al-Anon przy Klubie Abstynenta oraz utworzenie grupy Al-Ateen,

2. utworzenie , od marca 1997 r.,swietlicy socjoterapeutycznej
przy MDK , umozliwiajacej dzieciom z rodzin patologicznych
apedzanlie wolneopo czasu, odrablanie leka)i, korzystanie T po-
sitku /zapewni TPD/,

3. utworzenie otwartych $rodowiskowych ognisk wychowawczych w
szkotach, lub innych placéwkach, w rejonach miasta , takich
jak Os.Chopina, O0Os.Zachdéd, sSrodmiescie,

4. wspieranie dziatalnosci Ogniska $w.Brata Alberta , prowadzonego
przez CARITAS, skupiajacego dzieci z rodzin ubogich i patolo-
gicznych.

b. Aktywne wtaczanie do rozpoznawania i przeciwdziatania zjawisku
przemocy w rodzinie przeszkolonych pracownikédéw, tj.:
1.policjandw,
2.sedzidéw i prokuratordw,
3.pracownikdéw socjalnych,

4. pedagogéw szkolnych i pracownikdédw poradni psychologiczno-
pedagogicznych,

.pracownikéw stuzby zdrowia/ wybranych grup/,

.cztonkédw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholo-

wych.

[ BN S)

Wskaznikami oceny realizacji tego zadania moga bydé¢:

1.spadek ilosci rodzin, w ktérych policja podejmuje wielokrotne
interwencje w zwigzku ze zjawiskiem przemocy ,

2.spadek liczby umorzen spraw z art.184 kk ze wzgledu na niska
szkodliwos¢ czynu lub z braku dowoddw,

J.zmniejszenie liczby rodzin alkoholicznych, objetych pomoca
materialna i finansowa przez MOPS.



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edu-
kacyjnej, w szczegélnosci dla mtodziezy.

Metody do realizacji tego zadania w miesgcie, to:

a.zorganizowanie i finansowanie, w roku bieZzacym i latach nas-
tepnych programu profilaktycznego, ze sSrodkoéw budzetu miasta
pod nazwg'Drugi Elementarz, czyli siedem krokéw' dla 3 grup

realizatoréw oraz innych krétszych programéw; osoby przeszko-
lone postugiwa¢ sie beda programami profilaktycznymi przezna-
czonymi dla ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli,

b.zorganizowanie, w okresach letnich, obozéw z udziatem dzieci =z
rodzin patologicznych, wytypowanych przez szkoly, pomoc spo-
teczng i stowarzyszenie / przy wspéludziale tych placéwek /,

c.zwiekszenie ilosci zajeé¢ edukacyjnych w Szkotlach Podstawowych
Nr 12, 5, 3, 1, 7, 4 z uwagi na wzost liczby dzieci pocho-
dzacych z rodzin naduzywajacych i uzaleznionych od alkoholu.

4.Ustalenie szczegdélowych zasad wydawania i cofania zezwolen na
prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz kontrola
przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

Zadanie to zrealizowane zostanie przez:

a.podjecie uchwaty Rady Miejskiej ksztattujacej detaliczny obrét
napojami alkoholowymi w miedcie, tj. uchwaly dotyczacej zasad
usytuowania miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych i warunkow
sprzedazy tych napojoéw na tere- nie miasta Stargardu Szcze-
cinskiego wraz ze szczegdlowymi zasadami okreslajacymi zakres
kontroli miejsc sprzedazy napojow alkoholowych oraz zasadami
cofania zezwo len na sprzedaz napo jow alkohoiowych
/wprowadzanej rownolegle z niniejszym "PROGRAMEM'/,

b.podjecie dziatann kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do
podmiotéw sprzedajacych alkohol, w oparciu o w/w zasady.

Wskaznikiem prawidlowej realizacji w/w =zadania w Stargardzie
Szczecinskim, bedzie ilosé

1.punktédw sprzedazy alkoholu,
2. mieszkancéw przypadajaca na jeden punkt sprzedazy,
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3.wydanych zezwolett craz cofnietych zezwolen,

4. interwencji policji, strazy miejskiej wobec naruszania wa-
runkéw sprzedazy alkoholu, _ '

5.spraw podjetych przez sad rejonowy, dotyczacych tamania za-
kazu reklamy.

5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fi-
zycznych stluzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

Realizacja tego =zadania, pglegaé bedzie na

a.1.udostepnieniu lokalu /i zmianie jego siedziby w }QQTr./z za-
sob6éw miasta na dzialalnosé statutowa Stargardzkiego Stowa-
rzyszenia - Klubu Abstynenta "ALA",
2.wspieraniu finansowym dziatalnosci Klubu Abstynenta’ ALA™
prowadzonej w =zakresie profilaktyki i pracy z grupami ry-
zvka, przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz rehabilitac-
ji oso6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych, trafiajacych do
Klubu po leczeniu i terapii odbytej w Poradni Leczenia Uza-
leznien, badz zgtaszajacych sie na grupy AA i Al-Anon z
wtasnej woli,
3.pomocy i wsparciu w funkcjonowaniu telefondéw zaufania przy:
1/Klubie Abstyn. ALA"-dziata w kazdy wtorek w g.16,00 - 17, 00
obstugiwany przez lek.ginek. oraz kura-
tora sadowego,
?2/Porad. Lecz. Uzalezn. —uruchomienie, po przeniesieniu placdéwki
do strefy s$rdédmiejskiej ,
4. wspoétorganizowanie
1/szkolen w szkotach dla nauczycieli i rodzicow,
2/akcji przeciwko sprzedazy alkoholu nieletnim,
3/spotkan okazjonalnych /Dzienn Kobiet, Dzien Dziecka, Miko-
tajki, Wieczo6r Wigilijny itp./ oraz propagujacych trzezwe
obyczaje,
4/ imprez sportowych i turystycznych,
5/konkursu plastycznego w szkotach pt. 'Nie pij przy
mnie''oraz innych zainicjowanych imprez ,
5.zobligowaniu wspoélnot mieszkaniowych i spotdzielni mieszka-
niowych do wprowadzenia zakazu spozywania alkoholu na pla-
cach zabaw przeznaczonych dla dzieci - termin kwiecien - maj
1997 roku,
b.dalszym wspéidziataniu Zarzadu Miasta Stargardu Szczecinskiego
z ZZ0Z w Stargardzie Szczecifiskim , w zakresie
1/ pomocy Szpitalowi Miejskiemu w poprawie funkc jonowania
izby przyjeé,do ktérej trafiaja osoby naduzywajace alkoho-
iu,
2/ przygotowan do realizacji inwestycji zwigzanej z rozbudowa
Szpitala, uwzgledniajacej budowe izby wytrzeZwien w jego
kompleksie,



c.utworzeniu stanowiska i powotaniu peitnomocnika Zarzadu Miasta
ds rozwiazywania probleméw alkoholowych, do zadan, ktérego
gtéwnie nalezed bedzie:

1. koordynacja zadan ujetych w miejskim programie profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych,

2.catos¢ dziatant na rzecz tworzenia i wzmacniania istniejacej w
miescie koalicji trzeZwosSciowej ,

3.oraz inne zadania, wyznaczone przez Zarzad Miasta, a dotyczace
prac niezbednych do wykonania, z zakresu rozwiazywania proble-
méw alkoholowych w miescie, C

4. wspdipraca z petnomocnikiem wojewody ds profilaktyki i rozwia-
zywania problemdéw alkoholowych.

I111.SRODKI FINANSOWE na realizacje miejskiego programu pochodzié
beda :

1. z budzetu miasta , w ramach zadan wtasnych wynikajacych z us-
tawy o0 wychowaniu w trzezwosci, ’

2. dodatkowo, z optat za zezwolenia wydawane na sprzedaz napojow
alkoholowych,

3. z dotacji od petlnomocnika wojewody ds profilktyki i rozwiazy-
wania probleméw alkoholowych,

4. od pozyskiwanych sponsordéw i sympatykdéw, ze Srodowisk propa-
gujacych styl zZycia bez alkoholu.

Gromadzenie w/w $Srodkdéw finansowych na realizacje programu prze-

widuje sie w budzZzecie miasta, w dziale 85, rozdziale 8536

"ochrona zdrowia - przeciwdziatanie alkohol izmowi".

PODSUMOWANIE.

Zamierzenia zawarte w '"'PROGRAMIE", przewidziane do wykonania w
1997 roku / i w okresie pdzZniejszym/ beda do zrealizowania, przy
zatozeniu, iz zagwarantowane zostana niezbedne srodki finansowe.
Srodki te pochodzié¢ beda =z optat za zezwolenia wydawane na
sprzedaz napojow alkoholowych przez podmioty gospodarcze.
Preliminarz wydatkow przewidzianych na dziatalnosé Miejskiej Ko-
misji ds Przeciwdziatania Alkoholizmowi, zatwierdzony w 1996 r.,
staje sie preliminarzem Miejskiej Komisji Rozwiazywania Proble-
méw Alkoholowych w Stargardzie Szczecinskim.
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HARMONOGRAM ZDAN DO REALIZACJI.

Lp Nazwa zadania Termin Realizujacy
1.Przyjecie Miejskiego Progamu III.97 Rada Miejska w
Profilaktyki i Rozwiazywania Stargardzie
Probleméw Alkoholowych, Szczecinskim,
2.Zatrudnienie pelnomocnika IIT.9T7 Zarzad Miasta
Zarzadu Miasta ds rozwiazywa- Stargardu Szczec.
nia probleméw alkoholowych, o
3.Przyjecie uchwaty w'sprawie‘ I11.9T7 Rada Miejska w
zasad usytuowania miejsc Stargardzie
sprzedazy napojow alkohol. Szczecinskim,
i warunkdéw sprzedazy tych
napo jéw/wraz z zatacznikami/,
4. Utworzenie w MDK sSrodowisko- ITTI.9T7 Zarzad Miasta
wego ogniska wchowawczego dla Stargardu
dzieci z rodzin patologicz- Szczecinskiego
nych,
5. Utworzenie dwéch s$rodowisko- 1998 r. Zarzad Miasta
wych ognisk wychowawczych w Stargardu
innych rejonach miasta/0s.Cho- Szczecinskiego
pina, 0s.Zachdd, $rodmiescie/,
6.7Zmiana siedziby Stowarzysze- 1997/98 r. Zarzad Miasta
nia-Klub Abstynenta "ALA" Stargardu Szczec.
T.Zmiana siedziby Poradni 1898 r. Z70Z w Stargar-
Leczenia Uzaleznien, dzie Szczeciniskim
8.Zorganizowanie obozu dla VII/VIII 9T Stowarz.-Klub AA-
dzieci z rodzin patolog., Pedagodzy, MOPS,
9.Przeszkolenie realizatordéw II pét.9T Zarzad Miasta
11 ELEMENTARZA'", Stargardu Szczec.
10.0rganizowanie imprez kultur. na biezaco Stowarz.-Klub AA
sportowych i in.promujacych Szkoty, Parafie
trzezwy styl zycia, Petnom. Zarzadu
11.Przeszkolenie o0séb prowadza- 1997 r. Z7Z0Z w Stargar-
cych terapie i1 w zakresie dzie Szczecinskim
metod krétkiej interwencji,
12. Przeszkolenie funcjonariuszy I pdt.aT Policja, Straz M.
i innych osdéb majacych MOPS , ZZ0OZ,
na co dzien kontakt z osobami MKRPA ,
naduzywaacymi alkoholu,
13.Wspblorganizowanie akcji na biezaco Petnom. Zarz.M.,

w miescie/pt. 'Chronmy mtodosd, '
kontrola rynku napojéw alkoh.
i innych / ,

Klub Abst., Porad.
Pedagog., Zarzad
Miasta, Policja, SM
MKRPA,



14 . Wspdtorganizowanie akcji na biezaco Peinom. Zarzadu
trzezwosciowych zainspirowa- Miasta, Petnom.
nych przez Koscidét |, . Diecezji,Klub AA

Kapelan wiezienny

15. Wspdtpraca z lokalnymi Petnomocnik

Srodkami masowego przekazu. Zarzadu Miasta,

Klub Abstynenta,
Szkoty



