Uchwala Nr XXXI1/334/2017
Rady Miejskiej w Stargardzie
z dnia 27 czerwca 2017r.

w sprawie przyjecia stanowiska dotyczacego przystapienia Miasta Stargard do Globalnej
Sieci Miast i Gmin Przyjaznych Starzeniu Swiatowej Organizacji Zdrowia.

Na podstawie § 8 ust. 2 Statutu Miasta Stargard, stanowiacego zatacznik do uchwaty
Nr XXXVI/373/2001 Rady Miejskiej w Stargardzie Szczecinskim z dnia 28 sierpnia 2001 r.
w sprawie uchwalenia Statutu Miasta Stargardu Szczecifiskiego (Dz. Urz. Woj.
Zachodniopomorskiego Nr 37, poz. 867 ze zm.), uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1.1. Przyjmuje si¢ stanowisko dotyczace przystapienia Miasta Stargard do Globalne;j
Sieci Miast i Gmin Przyjaznych Starzeniu Swiatowej Organizacji Zdrowia.
2. Stanowisko, o ktérym mowa w ust. 1, stanowi zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Stargard.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



UZASADNIENIE

Proces zmiany struktury demograficznej, ktorego cecha jest rosnacy udzial oséb starszych
w populacji ogotem obserwowany jest od kilkunastu lat. W samym Stargardzie w okresie
od 2000 r. do 2016 r. liczba 0s6b w wieku 60+ praktycznie podwoita sig. Z 8979 o0s6b w 2000 r.
do 16249 o0s6b w 2016 r., co stanowi obecnie 25,3% ogélu mieszkancow miasta. Ponadto
zgodnie z prognozami demograficznymi Gléwnego Urzgdu Statystycznego wzrost procentowy
w tej grupie wiekowej bedzie mial charakter staty.

Jednoczesnie, na skutek poprawy warunkéw zycia, wydluza si¢ $rednia dhugos¢ zycia,
ktora w 2015 r. wynosita 73,8 lat dla mgzczyzn 1 81,6 lat dla kobiet. Wedlug prognozy
demograficznej GUS do 2035 r. przecigtne trwanie zycia wzro$nie odpowiednio o okoto 8 lat dla
mezcezyzn oraz o okoto 3 lata dla kobiet.

Zmieniajaca si¢ sytuacja demograficzna stawia przed samorzadami wyzwania zwiazane
z planowaniem 1 ksztaltowaniem polityki na rzecz aktywnego i zdrowego starzenia si¢. Wymaga
ona podjecia systemowych i1 dlugofalowych rozwiazan w tym zakresie.

Nawiazanie wspotpracy z Globalna Siecia Miast i Gmin Przyjaznych Starzeniu Swiatowej
Organizacji Zdrowia to z kolei doskonata okazja do rozwoju prowadzonej przez miasto Stargard
polityki senioralnej. Sie¢ zapewnia bowiem migdzynarodowa platforme¢ wymiany informacji,
wzajemnego uczenia si¢ 1 wsparcia w rozwiazywaniu problemow seniorow.

Miasta i gminy, ktore staja si¢ cztonkami Sieci, obejmujacej obecnie 400 miast
1 gmin w 37 krajach, maja mozliwos¢ korzystania z oznaczenia ,,Czlonka Globalnej Sieci Miast
i Gmin Przyjaznych Starzeniu”. Cztonkostwo umozliwia réwniez kontakt z globalna siecia
ekspertow w zakresie roznych aspektow starzenia sig, a takze dostgp do najnowszych
wiadomos$ci 1 materialdw zwiazanych z podnoszeniem jako$ci zycia w miastach 1 gminach,
projektow, spotkan i imprez.

Jednoczesnie cztonkowstwo zapewnia wsparcie w pracy nad opracowywaniem strategii
dziatah oraz rozwojem 1 wdrazaniem rozwiazan dotyczacych przystosowywania miast i gmin
do potrzeb wszystkich grup wiekowych oraz udziat w dyskusji o najlepszych praktykach
w zakresie wdrazania i pokonywania wyzwan zwiazanych z rozwojem miast i gmin przyjaznych
starzeniu.

Biorac powyzsze pod uwage, podjecie niniejszej uchwaly uwazam za zasadne.



Zatacznik do uchwaty Nr
Rady Miejskiej w Stargardzie
z dnia

Stanowisko
Rady Miejskiej w Stargardzie
dotyczace poparcia inicjatywy przystapienia Miasta Stargard do Globalnej Sieci Miast
i Gmin Przyjaznych Starzeniu Swiatowej Organizacji Zdrowia

Globalna Sie¢ Miast i Gmin Przyjaznych Starzeniu Swiatowej Organizacji Zdrowia
zostala ustanowiona w celu utatwienia wymiany wiedzy i doswiadczen zwiazanych
z przystosowywaniem miast, gmin oraz spolecznosci do potrzeb roznych pokolen, w tym osob
starszych. Praca Sieci skupiona jest wigc na wspieraniu rozwoju miast i spoteczno$ci przyjaznych
ludziom w kazdym wieku i zaspokajajacych potrzeby wszystkich swoich cztonkow.

Za miasta przyjazne seniorom uznawane sa z kolei osrodki, w ktoérych wladze,
przedsigbiorcy 1 mieszkancy uwzgledniaja réznorodno$¢ potrzeb starszych mieszkancow,
przeciwdzialaja ich wykluczeniu 1 promuja wnoszony przez seniorow wklad we wszystkie
dziedziny zycia, szanuja wybory, decyzje 1 sposob zycia oséb starszych, przewiduja potrzeby
zwiazane ze starzeniem si¢ oraz stosownie na nie reaguja.

Miasta przyjazne starzeniu wspieraja aktywne starzenie si¢ poprzez zapewnienie
optymalnych warunkéw ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i partycypacji w celu podniesienia
jako$ci zycia 0sob starzejacych sig. Dostosowuja one swoje struktury i ushugi tak, aby byly
dostepne osobom starszym 1 odpowiadaly na potrzeby mieszkancéw ze zrdznicowanymi
potrzebami i mozliwo$ciami.

Udziat Miasta Stargard w Globalnej Sieci Miast i Gmin Przyjaznych Starzeniu Swiatowej
Organizacji Zdrowia zdecydowanie przyczyni si¢ do rozwoju lokalnej polityki senioralne;j.
Pozwoli na wymiang cennych do§wiadczen w obszarze migdzynarodowym oraz podjecie dziatan
przystosowujacych przestrzen miasta do osob starszych.

Majac powyzsze na uwadze Rada Miejska w Stargardzie popiera inicjatywg przystapienia
Miasta Stargard do Globalnej Sieci Miast i Gmin Przyjaznych Starzeniu Swiatowej Organizacji
Zdrowia 1 w zwiazku z tym przygotowanie przez Prezydenta Miasta stosownej w tym zakresie
aplikacji.



