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ZAPYTANIE

1. Krotkie przedstawienie stanu faktycznego: Napisal do mnie mieszkaniec, ktory
podzielil si¢ pomystem stworzenia tzw. sitowni zewnetrznej dla dorostych. Sitownie
zewngtrzne powstaja by zacheci¢ wszystkich ludzi, niezaleznie od grupy wiekowej, do
podejmowania aktywnosci fizycznej. Sitownia zewnetrzna ma za zadanie przekonaé
osoby nie majace dotychczas kontaktu z tego typu aktywnoscig do treningu sitowego i
wytrzymatosciowego na $wiezym powietrzu w oparciu o dostepne urzadzenia sitowni
Outdoor Fitness. Silownie zewnetrzne zlokalizowane sg najczesciej w parkach lub
ogrodach, otoczone pieknymi terenami zielonymi zapewniajg odprezenie i swobodng
rekreacje. Olbrzymia zaletg sitowni Outdoor fitness jest gwarancja bezpiecznego
uzytkowania przez osoby w kazdym wieku dzigki optymalnie dobranym
obcigzeniom. Wigcej informacji i zdjecie pod tym linkiem:
http://www.muller.com.pl/cwiczenia-na-swiezym-powietrzu-dzieki-silowni-
zewnetrznej-outdoor-fitness

2. Wynikajace z tego tytulu pytanie-a do Prezydenta Miasta: Na prosbe mieszkanca
zwracam si¢ z zapytaniem. Czy rozwazano juz taki pomyst utworzenia sitowni
zewnetrznej dla dorostych.
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